SENIOR (CABP)

cztonkowie rodzin, rodzic / tes¢

Calodobowa Ogoinopolska Rezerwacja -223322 883
Telefoniczna Informacja Medyczna
W ramach Telefonicznej Informacji Medycznej nasi Pacjenci dzwonigcy z problemem zdrowotnym na infolinie Grupy LUX MED pod numerem 22
33 22 888 mogg uzyska¢ pomoc przez catg dobe. Zespdt TIM tworzg doswiadczeni lekarze, pielegniarki i ratownicy medyczni, ktérzy zbierajg od
dzwonigcego informacje i starajg sie doradzi¢, jakie dziatania nalezy w danej sytuacji podjgé. Posiadajg takze informacje o dyzurach aptek i
szpitali.

Medycyna Pracy —dotyczy tylko pracownikow uprawnionych
Ogodlnopolska rezerwacja terminoéw wizyt i badan MEDYCYNY PRACY (tel.: 22 33 81 666)
W ramach umowy zapewniamy badania medycyny pracy realizowane w najbardziej dogodny dla pracodawcéw i pracownikow sposob. Ustuga
zawiera petny zakres ustug obejmujgcych wszystkie badani i konsultacje lekarskie wymagane w/w przepisami prawa dla pracownika na danym

stanowisku pracy, na ktére kieruje pracodawca wydajgc skierowanie.
Podstawowe akty prawne dotyczace profilaktycznej opieki nad pracujacymi:

. Kodeks pracy — Dziat X
. Ustawa o stuzbie medycyny pracy z dnia 27 czerwca 1997r ( Dz. U. Nr 96, poz. 593 z p6zn. zm.)
. Rozporzadzenie MZiOS w sprawie przeprowadzania badan lekarskich pracownikéw, zakresu profilaktycznej opieki zdrowotnej nad

pracownikami oraz orzeczen lekarskich wydawanych do celéw przewidzianych w kodeksie pracy (Dz. U. z 1996r Nr 69, poz. 332 z pdzn. zm.)

° Ustawa o zapobieganiu i zwalczaniu zakazen oraz choréb zakaznych u ludzi (Dz. U. Nr. 234 poz. 1570 z dnia 30 grudnia 2008r.)
Badania dopuszczajace do wykonywania czynnosci zawodowych:

e Badania wstepne - sg wykonywane przed rozpoczeciem pracy, po zmianie stanowiska pracy, jezeli wystepujg nowe narazenia oraz
gdy na danym stanowisku pojawi si¢ nowe narazenie,

e Badania okresowe — s wykonywane u pracujgcych na danym stanowisku, ktdrym skonczyta sie waznos¢ poprzedniego
zaswiadczenia dopuszczajgcego do pracy

e Badania okresowe w trybie §6.pkt 1. Rozporzadzenia MZiOS z 30.05.1996r w sprawie przeprowadzania badan lekarskich
pracownikéw [...] (Dz. U. 96.69 332 z pézn. zm.)- s wykonywane u pracujgcych na danym stanowisku, ktérzy posiadajg wazne
zaswiadczenie dopuszczajgce do pracy ale zgtosili pracodawcy pogorszenie stanu zdrowia, ktéry uniemozliwia wykonanie dotychczasowej pracy
° Badania kontrolne — sg wykonywane u kazdego pracownika, ktory byt na zwolnieniu lekarskim dtuzej niz 30 dni

Badania te majg na celu stwierdzenie braku przeciwwskazan do pracy na okreslonym stanowisku. Orzeczenia lekarskie o przydatnosci
pracownika do pracy wydawane sg przez lekarzy uprawnionych do wydawania takich zaswiadczen. Pracodawca nie moze dopusci¢ do pracy
pracownika bez aktualnego orzeczenia lekarskiego stwierdzajgcego brak przeciwwskazan do pracy na danym stanowisku. Odpowiedzialno$¢ za
dopuszczenie pracownika do pracy bez aktualnych badan lekarskich cigzy na pracodawcy, a nie na pracowniku.

W ramach badan wstepnych, okresowych i kontrolnych Lekarz Medycyny Pracy przeprowadza lub zleca badania niezbedne do wydania
pracownikowi orzeczenia o zdolno$ci do wykonywania pracy na danym stanowisku, zgodnie z wymogami Kodeksu Pracy, w tym réwniez badania
sanitarno-epidemiologiczne.

° Badania sanitarno - epidemiologiczne - sg wykonywane przed podjeciem pracy, ponownym podjeciem pracy, po przebyciu
zakazenia czynnikiem chorobotworczym - zakazenie pratkami gruZlicy, pateczkami duru brzusznego, duréw rzekomych, pateczkami z rodzaju
Salmonella i Schigella oraz innymi czynnikami chorobotwérczymi, ktére wywotujg stany chorobowe wykluczajgce wykonywanie prac, przy
wykonywaniu ktérych jest mozliwe przeniesienie zakazenia na inne osoby. Abonament obejmuje badania w kierunku nosicielstwa, ptatne zgodnie

z aktualnym cennikiem obowigzujgcym w danej placéwce medycznej Grupy LUX MED., z uwzglednieniem 10% rabatu.

Uwaga:
Pracodawca zgtasza zapotrzebowanie na uczestnictwo Lekarza Medycyny Pracy w Komisji BHP. Zgtoszenie powinno nastgpi¢ na co najmniej

dwa tygodnie przed dniem, w ktérym odbywa sie posiedzenie (wazne ze wzgledu na konieczno$¢ blokady grafiku pracy Lekarza Medycyny
Pracy).
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W ramach abonamentu, Pacjent ma nielimitowany dostep do konsultacji lekarzy specjalistéw w sytuacjach chorobowych, zaostrzenia sie choréb
przewlektych oraz pomocy w nagtych zachorowaniach. Konsultacje specjalistyczne obejmuja: wywiad, porade specjalisty wraz z czynnosciami
podstawowymi niezbednymi do postawienia diagnozy, podjecia wiasciwej decyzji terapeutycznej oraz monitorowania leczenia. Zleceniobiorca

gwarantuje Pacjentom dostep do lekarzy bez skierowania w zakresie nizej wymienionych specjalnosci:

. alergologii . neurologii

. chirurgii ogélnej . okulistyki

. dermatologii . onkologii

. diabetologii . ortopedii

. endokrynologii . pulmonologii

. gastroenterologii . reumatologii

d ginekologii . urologii

. hematologii . lekarza dyzurnego (interna, medycyna rodzinna)
. interny ° lekarza dyzurnego - chirurgii ogolnej
. kardiologii e lekarza dyzurnego - ortopedii

. laryngologii . lekarza medycyny rodzinnej

° nefrologii

W przypadku, gdy posiadaczem Karty jest dziecko (do 18rz) - wizyty bez skierowania dotyczg lekarzy przyjmujgcych dzieci w zakresie
nastepujacych specjalnosci:

echirurgii epediatrii

*neurologii elekarza dyzurnego (pediatria, medycyna rodzinna)
eokulistyki °lekarza medycyny rodzinnej

eortopedii

Ponadto przez lekarza pediatre prowadzona jest dziatalnos$¢ profilaktyczna.
Konsultacje u lekarzy przyjmujgcych w placéwkach Grupy w zakresie nizej wymienionych specjalnosci wymagajg skierowania od lekarza LUX
MED:

*anestezjologii «foniatrii

*angiologii egeriatrii

® audiologii *ginekologii onkologicznej
*chirurgii naczyniowej *hepatologii

echirurgii onkologicznej *hipertensjologii

echirurgii plastycznej *immunologii

echoréb zakaznych *neurochirurgii

«flebologii *proktologii

W przypadku, gdy posiadaczem Karty jest dziecko (do 18rz) - wizyty ze skierowaniem (wystawionym przez lekarza w zakresie pediatrii lub lekarza
medycyny rodzinnej) dotycza lekarzy przyjmujgcych dzieci w placéwkach Grupy w zakresie nastepujgcych specjalnosci

ealergologii eginekologii onkologicznej
*anestezjologii *hematologii
®angiologii *hepatologii
*audiologii ® hipertensjologii
echirurgii naczyniowej eimmunologii
echirurgii onkologicznej ekardiologii
echirurgii plastycznej elaryngologii
echorob zakaznych *nefrologii
*dermatologii *neonatalogii
ediabetologii eneurochirurgii
*endokrynologii eonkologii
«flebologii *proktologii
«foniatrii *pulmonologii
egastroenterologii ereumatologii
eginekologii eurologii

W przypadku braku w placéwkach Grupy: lekarza w zakresie ww specjalnosci jak réwniez lekarza w zakresie specjalnosci nieprzyjmujacych w
Grupie, ale dostepnych w Polsce, istnieje mozliwos¢ skierowania przez lekarza LUX MED Pacjenta na konsultacje do lekarza w zakresie

wymaganej specjalnosci.

Uwaga:

Ustuga Kompleksowe Konsultacje Specjalistow nie obejmuje tzw. konsultacji profesorskich oraz konsultacji z zakresu: stomatologii, rehabilitacji
medycznej, psychiatrii oraz konsultacji u specjalistow innych zawodéw medycznych, tj. np: dietetyk, logopeda, psycholog (w tym seksuolog).

je psychologai psychiatry
W ramach abonamentu Pacjent moze korzysta¢ z konsultacji specjalistycznych w zakresie:
*psychiatrii
*psychologii
*seksuologii
eandrologii
W przypadku, gdy posiadaczem Karty jest dziecko (do 18rz) w zakresie:
epsychiatrii
*psychologii
*seksuologii
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eandrologii

Konsultacje specjalistyczne obejmujg: wywiad, porade specjalisty wraz z czynnosciami podstawowymi niezbednymi do postawienia diagnozy,
podjecia wiasciwej decyzji terapeutycznej oraz monitorowania leczenia. Konsultacje te sa limitowane i obejmujag 3 porady w roku u kazdego z tych
specjalistow.

Konsuitacje Profesorskie ze skierowaniem

Lekarze specjalisci w kazdym niezbednym przypadku kierujg na konsultacje do samodzielnego pracownika naukowego (dr hab., prof. nazw., prof.
zw.) danej specjalnosci, objetej zakresem abonamentu, ktorych przedmiotem jest problem diagnostyczny lub terapeutyczny. Na konsultacje
skiada sie analiza dokumentaciji lekarskiej oraz badanie podmiotowe i przedmiotowe. Konsultacje te nazywane konsultacjami profesorskimi nie
wymagajg wowczas zadnej dodatkowej odptatnosci. Konsultacje profesorskie nie sg limitowane (poza limitami dotyczgcymi konsultacji lekarza

psychiatry i psychologa).

Konsultacyjne zabiegi ambulatoryjne
Ustugi w formie zabiegéw, ktére moga by¢ wykonywane przez lekarza lub pielegniarke podczas wiasciwej dla zabiegu konsultacji

lekarskiej lub po konsultacji lekarskiej w warunkach ambulatoryjnych.

Zakres konsultacyjnych zabiegéw ambulatoryjnych uzalezniony jest od zakresu konsultacji specjalistycznych, do ktorych Pacjent jest

uprawniony w ramach abonamentu. W ramach ustugi dostepne jest znieczulenie miejscowe (podanie wraz z lekiem): nasiekowe lub

powierzchowne o ile wymaga tego rodzaj zabiegu

przy  jednoczesnych  wskazaniach medycznych

W ramach dostepu do konsultacji u wszystkich specjalistéw, konsultacyjne zabiegi ambulatoryjne obejmuja:

Zabiegi ambulatoryjne ogoélnolekarskie:
*Mierzenie RR / ci$nienia

*Pomiar wzrostu i wagi ciata

*Usuniecie kleszcza - niechirurgiczne
Zabiegi ambulatoryjne chirurgiczne:
*Szycie rany do 3 cm

®Usuniecie kleszcza - chirurgiczne
*Usuniecie kleszcza - niechirurgiczne
*Zmiana / zatozenie - opatrunek maly (nie wymagajacy
opracowania chirurgicznego)

*Usuniecie innego ciata obcego bez naciecia
Zabiegi ambulatoryjne laryngologiczne:
*Badanie trgbek stuchowych przedmuchiwanie
*Kateteryzacja tragbki stuchowe;j

*Ptukanie ucha

°Usuniecie ciata obcego z nosa/ ucha
*Proste opatrunki laryngologiczne
*Koagulacja naczyn przegrody nosa
*Usuniecie tamponady nosa

*Zaopatrzenie krwotoku z nosa dwie strony
®Zaopatrzenie krwotoku z nosa jedna strona

Zabiegi ambulatoryjne okulistyczne:

°Badanie dna oka

*Dobér szkiet korekcyjnych (nie obejmuje soczewek z plynna
ogniskowa)

*Gonioskopia (ocena kata przesgczania)
*Usuniecie ciata obcego z oka

*Badanie ostrosci widzenia

Zabiegi ambulatoryjne ortopedyczne:
*Dopasowanie drobnego sprzetu ortopedycznego — mate stawy
*Nastawienie zwichnigcia lub zZtamania
®Przygotowanie gips tradycyjny — opaska
*Wykonanie iniekcji dostawowej i okofostawowej
®Punkcja dostawowa - pobranie materiatu do badan
Zabiegi ambulatoryjne dermatologiczne:
*Dermatoskopia

Zabiegi ambulatoryjne ginekologiczne:
®Pobranie standardowej cytologii z szyjki macicy
Zabiegi ambulatoryjne alergologiczne:
*Odczulanie

Zabiegi ambulatoryjne pielegniarskie:

eIniekcja dozylna

Status dokumentu: o ograniczonym dostepie

*Usuniecie szwow w gabinecie zabiegowym po zabiegach
wykonywanych w placéwkach wtasnych Zleceniobiorcy
*Usuniecie szwow po zabiegach wykonywanych poza
placowkami wtasnymi Zleceniobiorcy — kwalifikacja przypadku po
ocenie lekarza (nie wykonujemy zdejmowania szwéw po
porodzie)

*Usunigcie szwow w gabinecie zabiegowym po zabiegach
laryngologicznych  wykonywanych w placéwkach wiasnych
Zleceniobiorcy

°*Usuniecie  szwéw  po  zabiegach laryngologicznych
wykonywanych poza placéwkami wtasnymi Zleceniobiorcy —
kwalifikacja przypadku po ocenie lekarza

*Donosowe podanie leku obkurczajgcego $luzéwki nosa w
sytuacji doraznej

*Zatozenie/zmiana/usuniecie sgczka w przewodzie stuchowym
zewnetrznym

*Iniekcja podspojowkowa

*Badanie autorefraktometrem
*Podanie leku do worka spojowkowego
*Pomiar cisnienia srédgatkowego
*Badanie widzenia przestrzennego
*Plukanie kanalikéw fzowych

*Zalozenie gipsu

*Zdjecie gipsu konczyna dolna
*Zdjecie gipsu konczyna gérna
*Blokada dostawowa i okotostawowa
*Zmiana / zatozenie - opatrunek maty

*Iniekcja podskorna/domigsniowa
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*Kropléwka w sytuacji doraznej
*Podanie leku doustnego w sytuacji doraznej
®Pomiar temperatury ciata (bez skierowania lekarza)

*Pobranie krwi
*Mierzenie RR / ci$nienia (bez skierowania lekarza)
®Pomiar wzrostu i wagi ciata (bez skierowania lekarza)

*Zmiana / zatozenie - opatrunek maty

Uwaga:

Wymienione powyzej zabiegi wykonywane sg w ramach komplementarnej konsultacji, jezeli dostepne sg w placowce. Materiaty i Srodki
medyczne, takie jak: gips tradycyjny, opatrunki, bandaze, venflon, strzykawki, waciki, plastry, igly, Srodki dezynfekujgce, szwy i nici chirurgiczne,
uzyte do ww. zabiegow, sg bezptatne. Za pozostate materiaty i Srodki medyczne zuzyte do w/w zabiegdw, od Pacjenta pobierana jest opfata z
uwzglednieniem 10% rabatu.

Pozakonsultacyjne Zabiegi Ambulatoryjne

Ustugi w formie zabiegdéw, ktdre nie sg integralng czescig konsultacji lekarskiej. Mogg by¢ wykonywane w znieczuleniu miejscowym i nie
wymagajg hospitalizacji oraz rezimu sali operacyjnej. W ramach ustugi dostepne jest znieczulenie miejscowe (podanie wraz z lekiem): nasiekowe
lub powierzchowne o ile wymaga tego rodzaj zabiegu przy jednoczesnych wskazaniach medycznych.

Zakres pozakonsultacyjnych zabiegéw ambulatoryjnych jest uwarunkowany dostepnoscig w danej placéwce Zleceniobiorcy. Pozakonsultacyjne

zabiegi ambulatoryjne obejmuja:

Zabiegi ambulatoryjne chirurgiczne:

*Biopsja cienkoigtowa skory / tkanki podskérnej

*Biopsja cienkoigtowa sutkéw

*Biopsja cienkoigtowa tarczycy

*Biopsja cienkoigtowa weztéw chtonnych

®Szycie rany do 3 cm (w nagtych przypadkach wymagajgcych
niezwtocznej pomocy)

Zabiegi ambulatoryjne ortopedyczne:

*Dopasowanie drobnego sprzetu ortopedycznego - duze stawy
*Unieruchomienie typu Dessault maty/duzy

*Zatozenie gipsu tradycyjnego typu gorset

*Zatozenie gipsu

Zabiegi ambulatoryjne dermatologiczne:

*Zabieg dermatologiczny - Lampa PUVA

eLaser - zabieg dermatologiczny

+Zabieg dermatologiczny - Sciecie i koagulacja widkniakéw skéry
*Zabieg dermatologiczny metodg krioterapii 1 do 6 zmian
Zabiegi ambulatoryjne ginekologiczne:

*Usuniecie wewnatrzmacicznej wkiadki antykoncepcyjnej
*\Wprowadzenie wewnatrzmacicznej wktadki antykoncepcyjnej
*Zabiegi w obrebie szyjki macicy elektrokoagulacja

Zabiegi ambulatoryjne laryngologiczne:

*Wlewka krtaniowa

*Podciecie wedzidetka jezyka w jamie ustnej

*Nacigcie krwiakoéw przegrody nosa

*Naciecie krwiakow matzowiny usznej

*Punkcja zatok

Pozostate zabiegi ambulatoryjne:

*Zatozenie cewnika Foleya

*Usuniecie cewnika Foleya

*Wykonanie enemy

Uwaga:

*Usuniecie czyraka / drobnego ropnia powiok skérnych (do 1 cm)
*Wycigcie chirurgiczne met. klasyczng zmiany skornej do 1,5 cm
ze wskazan medycznych ( nie obejmuje zmian usuwanych ze
wskazan estetycznych, plastycznych) wraz ze standardowym
badaniem histopatologicznym.

*Zabieg dermatologiczny metodg elektroterapii 1 do 6 zmian
*Zabieg dermatologiczny metodg krioterapii od 7 zmian
*Zabieg dermatologiczny metodg elektroterapii od 7 zmian

*Zabiegi w obrebie szyjki macicy i sromu metodg kriokoagulaciji
*Zabiegi w obrebie szyjki macicy kriokoagulacja - leczenie
nadzerki

*Koagulacja naczyn przegrody nosa
Kriochirurgia (nie dotyczy leczenia chrapania)
*Nastawienie nosa zamknigte

*Obliteracja zylakdéw nasady jezyka

*Plukanie zatok metodg Pretza

*Wypozyczenie - kule fokciowe
®Znieczulenie miejscowe (podanie wraz z lekiem): nasigkowe lub
powierzchowne

Materiaty i Srodki medyczne, takie jak: gips tradycyjny, opatrunki, bandaze, venflon, strzykawki, waciki, plastry, igty, Srodki dezynfekujace, szwy i
nici chirurgiczne, uzyte do w/w zabiegdw, sg bezptatne. Za pozostate materiaty i srodki medyczne zuzyte do w/w zabiegéw, od Pacjenta

pobierana jest optata z uwzglednieniem 10% rabatu.

Szczepienia przeciwko grypie sezonowej/ anatoksyna pltezcowa

W ramach profilaktyki choréb zakaznych wykonujemy szczepienia przeciwko grypie sezonowej oraz podajemy anatoksyne p/ tezcowa.

Ustuga obejmuje:

*konsultacje lekarskg przed szczepieniem;
eszczepionke (preparat);

ewykonanie ustugi pielegniarskiej w postaci iniekcji.

Na szczepienia przeciwko grypie zapraszamy do centréw wiasnych Zleceniobiorcy i placowek wspotpracujgcych. Organizujemy réwniez

szczepienia wyjazdowe w firmach — dla grup powyzej 30 oséb.

Profilaktyka bez skierowania

W ramach ustugi Pacjent moze wykonaé jeden raz w roku kalendarzowym badania bez koniecznos$ci skierowania lekarza. Ustuga jest dostepna w

placéwkach witasnych Grupy LUX MED i obejmuje nastepujgce badania:
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*Mocz - badanie ogdine

*Morfologia + plytki + rozmaz automatyczny
*Cholesterol catkowity

*Glukoza / Glucose na czczo

Prowadzenie cigzy fizjologicznej zgodnie ze standardami postepowania obowigzujgcymi w Grupie LUX MED obejmuje czynne poradnictwo

zdrowotne w zakresie fizjologii przebiegu cigzy i porodu oraz nastepujgce ustugi:

*Konsultacja ginekologa - prowadzenie cigzy
*CMV IgG

*CMV IgM

*Glukoza / Glucose na czczo

® Glukoza / Glucose test obcigzenia 75 g glukozy po 1

godzinie

* Glukoza / Glucose test obcigzenia 50 g. glukozy po 1
godzinie

* Glukoza / Glucose test obcigzenia 75 g. glukozy po 2
godzinach

*Grupa krwi ABO, Rh, p/ciata przeglagdowe
*Estriol wolny

*HBs Ab / przeciwciata

*HBs Ag/ antygen

*HCG-beta / free ( wolna frakcja )

*HCV Ab / przeciwciata

*HIVI/HIVII

*Mocz - badanie ogdine

*Morfologia + ptytki + rozmaz automatyczny

Uwaga:_

*AFP - alfa - fetoproteina

*P/ciata odpornosciowe przegladowe / alloprzeciwciata (zastepuje

P/ciata anty Rh /-/)

*Rdézyczka IgG / Rubella IgG

*Rézyczka IgM / Rubella IgM

*Serologia kity podstawowa (VDRL lub USR lub anty TP)
*Standardowa cytologia szyjki macicy

*Biatko PAPP-A

*Toksoplazmoza IgG / Toxoplasmosis IgG

*Toksoplazmoza IgM / Toxoplasmosis IgM

*Total Beta - hCG

*Wymaz z kanatu szyjki macicy w kierunku GC

*Wymaz z odbytu posiew w kierunku pa¢. hem. z gr. B (GBS)
*Wymaz z pochwy w kierunku GBS

*Wymaz z pochwy w kierunku GC

*Posiew w kierunku GC (GNC) wymaz z pochwy

*Posiew w kierunku GC (GNC) wymaz z kanatu szyjki macicy
*USG cigzy

*USG cigzy transvaginalne

*USG ginekologiczne przez powtoki brzuszne

*USG ginekologiczne transvaginalne

Ustuga nie obejmuje badan wykonywanych technikami biologii molekularnej; badania ulfrasonograficzne obejmujg prezentacje 2D i nie obejmujg
USG genetycznego. Ww zakres badar nie ogranicza mozliwosci skierowania na badania spoza programu i umowy, ale nie obejmuje ich kosztéw
— réwniez w przypadku pojawienia sie podczas cigzy Pacjentki, wskazar medycznych do wykonania badan, nie objetych powyzszym programem
i zakresem umowy.

Kompleksowe badania diagnostyczne
W zakres kompleksowych badan diagnostycznych wchodzg nizej wymienione badania diagnostyki laboratoryjnej, obrazowej i czynnosciowej.

Liczba wykonywanych badan diagnostycznych jest nielimitowana. Badania diagnostyczne wykonywane sg ze wskazan medycznych w przebiegu

procesu diagnostyczno-terapeutycznego prowadzonego w placowkach medycznych wskazanych przez LUX MED, na podstawie skierowan

wystawionych przez lekarza LUX MED.
Diagnostyka laboratoryjna:

hematologiczne i koaguolologiczne wraz z pobraniem materiatu (krew) do badania:

*Eozynofilia bezwzgledna w rozmazie krwi
*Morfologia + ptytki + rozmaz automatyczny
*OB./ESR

*Rozmaz reczny krwi

*plytki krwi manualnie

*INR / Czas protrombinowy / Quick
®Czas trombinowy - TT

D - Dimery

*APTT

*Fibrynogen

badania biochemiczne i hormonalne oraz markery nowotworowe wraz z pobraniem materiatu (krew) do badania:

*CRP - test paskowy

*CRP ilosciowo

*Transaminaza GPT / ALT

*Transaminaza GOT / AST

*Amylaza / Amylase

*Albumin / Albuminy

*Biatko catkowite / Total Protein

*Bilirubina catkowita / Total Bilirubin
*Bilirubina bezposrednia / D.Bilirubin
*Chlorki/ Cl

*Cholesterol

*Cholesterol badanie paskowe

*HDL Cholesterol

*LDL Cholesterol

*LDL Cholesterol oznaczany bezposrednio
*CK (kinaza kreatynowa)

*LDH - dehydrogen. mlecz.

*Fosfataza zasadowa / Alkaline Phosphatase
*Fosfataza kwasna

Status dokumentu: o ograniczonym dostepie

*Fosfor / P

*GGTP

» Test obcigzenia glukozg (4pkt, 75g, O, 1, 2, 3h)

*  Glukoza / Glucose badanie glukometrem

®  Glukoza / Glucose 120'/ 120' po jedzeniu

*  Glukoza / Glucose 60'/ 60' po jedzeniu

* Glukoza / Glucose test obcigzenia 50 g. glukozy po 1
godzinie

* Glukoza / Glucose test obcigzenia 50 g. glukozy po 2
godzinach

* Glukoza / Glucose test obcigzenia 75 g. glukozy po 4
godzinach

* Glukoza / Glucose test obcigzenia 75 g. glukozy po 5
godzinach

*Kreatynina / Creatinine

*Kwas moczowy / Uric acid

eLipidogram (CHOL, HDL, LDL, TG)

*Magnez / Mg

*Mocznik / Azot Mocznikowy / BUN
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*Potas / K

*Proteinogram

*S6d / Na

*Tréjglicerydy / Triglicerides

*Wapn / Ca

*Zelazo / Fe

*Immunoglobulin IgE (IgE catkowite)

*Immunoglobulin IgA

*Immunoglobulin IgG

*Immunoglobulin IgM

*Kwas foliowy

*Witamina B12

*Catkowita zdolnos$¢ wigzania zelaza / TIBC - zastepuje Saturacje
Fe

*Zelazo / Fe 120 min po obcigzeniu (krzywa wchianiania)
«Zelazo / Fe 180 min po obcigzeniu (krzywa wchtaniania)
«Zelazo / Fe 240 min po obcigzeniu (krzywa wchtaniania)
*Zelazo / Fe 300 min po obcigzeniu (krzywa wchtaniania)
*Zelazo / Fe 60 min po obcigzeniu (krzywa wchtaniania)
*Ferrytyna / Ferritin

¢ Ceruloplazmina

*Transferyna

*Troponina - badanie paskowe

*Tyreoglobulina / Thyroglobulin

*Apolipoproteina A1

eLipaza

*Miedz

*Kortyzol / Cortisol po potudniu

*Kortyzol / Cortisol rano

*Prolaktyna / Prolactin 120' po obcigzeniu MCP 1 tabl.
*Prolaktyna / Prolactin 30" po obcigzeniu MCP 1 tabl.
*Prolaktyna / Prolactin 60" po obcigzeniu MCP 1 tabl.
*Prolaktyna / Prolactin

*TSH/hTSH

Estradiol

*FSH

*T3 Wolne / Free - T3

*T4 Wolne / Free - T4

*Total Beta - hCG

* LH

*Progesteron / Progesterone

*Testosteron / Testosterone

* Testosteron wolny

*AFP - alfa - fetoproteina

*PSA - wolna frakcja

*PSA catkowite / Total PSA

*CEA - antygen carcinoembrionalny

*CA125

*CA 15.3 - antyg. raka sutka

*CA 19.9 - antyg.raka przewodu pokarmowego

badania serologiczne i diagnostyka infekcji wraz z pobraniem materiatu (krew) do badania:

*Serologia kity podstawowa (VDRL lub USR lub anty TP) dawniej
WR

*ASO ilosciowo

*ASO jakosciowo

*RF - CZYNNIK REUMATOIDALNY - ilo$ciowo

Latex RF (RF jakosciowo)

*Odczyn Waaler-Rose

*Test BTA

*Grupa krwi ABO, Rh, p/ciata przegladowe

*P/ciata odpornosciowe przegladowe / alloprzeciwciata (zastepuje
P/ciata anty Rh /-/)

*HBs Ag / antygen

*P/ciata a-mikrosomalne / Anty TPO

*P/ciata a-tyreoglobulinowe / Anty TG

*CMV IgG

*CMV IgM

badania moczu wraz z pobraniem materiatu (mocz) do badania:
*Mocz - badanie ogdine

*Kwas wanilinomigdatowy (VAM) w moczu

*Biatko w moczu

*Biatko catkowite / DZM

*Fosfor w moczu / P - urine

*Fosfor w moczu / P - urine / DZM

*Kreatynina w moczu / Creatinine - urine

*Kreatynina w moczu / DZM

*Kwas moczowy w moczu / DZM

*Kwas moczowy w moczu / Uric acid - urine

*Magnez / Mg w moczu

*Magnez / Mg w moczu DZM

*Mocznik / Azot Mocznikowy / BUN / w moczu DZM

badania bakteriologiczne wraz z pobraniem wymazu do badania (ustuga nie obejmuje badan wykonywanych technikami biologii molekularnej):

*Posiew moczu

*Kat posiew ogolny

*Wymaz z gardia posiew tlenowy
*Wymaz z jamy ustnej — posiew tlenowy
*Wymaz z migdatka

*Wymaz z migdatka - posiew tlenowy
*Wymaz z ucha - posiew beztlenowy
*Wymaz z ucha - posiew tlenowy
*Wymaz z oka - posiew tlenowy

*Wymaz z nosa

*Wymaz z nosa - posiew tlenowy
*\Wymaz z nosogardta posiew beztlenowy
*\Wymaz z nosogardta posiew tlenowy
*Wymaz z odbytu posiew w kierunku pac. hem. z gr. B (GBS)

Status dokumentu: o ograniczonym dostepie

*HBs Ab / przeciwciata

*HCV Ab / przeciwciata

*Helicobacter Pylori IgG ilosciowo
HIVI/HIVII

*EBV / Mononukleoza - lateks

*EBV / Mononukleoza IgG

*EBV / Mononukleoza IgM

*R6zyczka IgG / Rubella IgG

*Rézyczka IgM / Rubella IgM
*»Toksoplazmoza IgG / Toxoplasmosis IgG
* Toksoplazmoza IgM / Toxoplasmosis IgM
*P/ciata p/chlamydia trachomatis IgA
*P/ciata p/chlamydia trachomatis IgG
*P/ciata p/chlamydia trachomatis IgM
*HBc Ab IgM

*Mocznik / Azot Mocznikowy / BUN w moczu
*Sod / Na w moczu

*Sod / Na w moczu / DZM

*Wapn w moczu / Ca - urine

*Wapn w moczu / DZM

*Kwas delta-aminolewulinowy (ALA)

*Kwas delta-aminolewulinowy (ALA) w DZM
*Potas / K w moczu

*Potas / K w moczu / DZM

*Katecholaminy (Noradrenalina, Adrenalina) w DZM
*Kortyzol w DZM

*Metoksykatecholaminy w DZM

*Oféw / Pb w moczu

*Wymaz z pochwy posiew beztlenowy

*Wymaz z pochwy w kierunku GBS

*Posiew w kierunku GC (GNC) wymaz z pochwy
*Wymaz z rany

*\Wymaz zrany posiew beztlenowy

*Kat posiew w kierunku SS

*Czystos¢ pochwy (biocenoza pochwy)

*Posiew nasienia tlenowy

*Posiew plwociny

*Wymaz z kanatu szyjki macicy

*Wymaz z kanatu szyjki macicy posiew beztlenowy

*Posiew w kierunku GC (GNC) wymaz z kanatu szyjki macicy

*Kat posiew w kier. E.coli patogenne u dzieci do lat 2
*Kat posiew w kierunku Yersinia enterocolitica
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*Wymaz z cewki moczowe;j

*Wymaz z cewki moczowej posiew beztlenowy

badania katu wraz z pobraniem materiatu do badania:

*Kat badanie ogdlne

*Kal na pasozyty 1 préba

*Krew utajona w kale / F.O.B.

*Kat na Rota i Adenowirusy

*Kat na Lamblie ELISA

badania cytologiczne wraz z pobraniem materiatu do badania:
°®Standardowa cytologia szyjki macicy

°®Standardowa cytologiczne badanie btony $luzowej nosa
badania mykologiczne wraz z pobraniem wymazu do badania (ustuga nie obejmuje badan wykonywanych technikami biologii molekularnej):
*Badanie mykologiczne - posiew w kierunku grzybéw paznokie¢ *Posiew tresci ropnia w kierunku grzybéw drozdz.

nogi *Posiew w kierunku grzybow drozdzopodobnych wydzielina
*Badanie mykologiczne - posiew w kierunku grzybéw paznokie¢ *Posiew w kierunku grzybéw drozdzopodobnych wymaz

reki *Wymaz z cewki moczowej posiew w kierunku grzybéw drozdz.
*Badanie mykologiczne - posiew w kierunku grzybow witosy *Wymagz z gardta posiew w kierunku grzybéw drozdz.

®Badanie mykologiczne - posiew w kierunku grzybéw wymaz ze *Wymaz z kanatu szyjki macicy posiew w kierunku grzybow

*Antybiogram do posiewu z wymazu gardta, oka, nosa i plwociny
*Antybiogram do posiewu (materiat r6zny)

skory

*Badanie mykologiczne - posiew w kierunku grzybow zeskrobiny

skérne

*Badanie mykologiczne - posiew w kierunku grzybow zeskrobiny

z paznokcia — reka

*Badanie mykologiczne - posiew w kierunku grzybow zeskrobiny

z paznokcia — hoga

*Kat posiew w kierunku grzybow drozdz.
*Posiew moczu w kierunku grzybéw drozdz.
*Posiew plwociny w kierunku grzybéw drozdz.

badania toksykologiczne wraz z pobraniem materiatu (krew do badania):

*Digoksyna

*Otéw

Diagnostyka obrazowa:

badania elektrokardiograficzne:

*Badanie EKG - spoczynkowe

*Préba wysitkowa

*Préba wysitkowa EKG wysitkowe na cykloergometrze
*Zatozenie Holtera EKG w gabinecie

drozdz.

*Wymaz z migdatka posiew w kierunku grzybow drozdz.
*\Wymaz z nosa posiew w kierunku grzybéw drozdz.
*\Wymaz z nosogardta posiew w kierunku grzybéw drozdz.
*Wymaz z oka posiew w kierunku grzybéw drozdz.
*Wymaz z pochwy posiew w kierunku grzybow drozdz.
*Wymaz z rany posiew w kierunku grzybéw drozdz
*Wymaz z ucha posiew w kierunku grzybéw drozdz
*Wymaz z jamy ustnej posiew w kierunku grzybéw drozdz

*Zatozenie Holtera EKG z 12 odprowadzeniami
*Zatozenie Holtera RR w gabinecie
*Zatozenie Holtera EVENT

badania rentgenowskie (wynik badania na nosniku zgodnym z przyjetym standardem w danej placéwce medyczne;j):

*Rtg czaszki oczodoty

*Rtg czaszki PA + bok

*Rtg czaszki PA+bok+podstawa

*Rtg czaszki podstawa

*Rtg czaszki pdtosiowe wg Orleya

*Rtg czaszki siodto tureckie

*Rtg czaszki styczne

*Rtg czaszki kanaty nerwéw czaszkowych
*Rtg twarzoczaszki

*Rtg jamy brzusznej inne

*Rtg jamy brzusznej na lezgco

*Rtg jamy brzusznej na stojgco

*Rtg klatki piersiowej

*Rtg klatki piersiowej - rtg tomograf

*Rtg klatki piersiowej + bok

*Rtg klatki piersiowej bok z barytem

*Rtg klatki piersiowej inne

*Rtg klatki piersiowej PA + bok z barytem
*Rtg klatki piersiowej tarczycy, tchawicy
*Rtg kosci krzyzowej i guzicznej

*Rtg nosa boczne

*Rtg podudzia (goleni) AP + bok

*Rtg podudzia (goleni) AP + bok obu
*Rtg uda + podudzia

*Rtg kosci udowej AP + bok lewej

*Rtg kosci udowej AP + bok prawej

*Rtg barku / ramienia - osiowe

*Rtg barku / ramienia - osiowe obu

*Rtg barku / ramienia AP + bok

*Rtg barku / ramienia AP + bok obu - zdjecie poréwnawcze
*Rtg barku / ramienia AP

*Rtg barku / ramienia AP obu - zdjecie poréwnawcze
*Rtg przedramienia AP + bok

Status dokumentu: o ograniczonym dostepie

*Rtg przedramienia obu przedramion AP + bok
*Ritg tokcia / przedramienia AP + bok

*Ritg tokcia / przedramienia obu AP + bok

*Rtg kosci skroniowych transorbitalne

*Rtg kosci skroniowych wg Schullera/ Steversa
*Rtg piramid kosci skroniowej transorbitalne
*Rtg reki bok

*Rtg reki PA

*Rtg reki PA obu

*Rtg palec/palce PA + bok / skos

*Rtg palec/palce PA + bok / skos obu rgk

*Rtg kosci tddeczkowatej

*Rtg stopy AP + bok/skos

*Rtg stopy AP + bok/skos obu

*Rtg stop AP (poréwnawczo)

*Rtg kosci rodstopia

*Rtg palca/palcéw stopy AP + bok/skos

*Rtg pigty + osiowe

*Rtg piety boczne

*Rtg kregostupa ledzwiowego AP + bok

*Rtg kregostupa ledzwiowego AP + bok + skos
*Rtg kregostupa ledzwiowego bok

*Rtg kregostupa ledzwiowo krzyzowego skosy
*Rtg kregostupa ledzwiowo krzyzowego AP + Bok
*Rtg czynnosciowe kregostupa ledzwiowego
*Rtg kregostupa piersiowego

*Rtg kregostupa piersiowego AP + bok

*Rtg kregostupa piersiowego AP + bok + skos
*Rtg kregostupa piersiowego bok

*Rtg kregostupa piersiowego skosy

*Rtg kregostupa szyjnego

*Rtg kregostupa szyjnego AP + bok

*Rtg kregostupa szyjnego bok

*Rtg kregostupa szyjnego bok + skosy (3 projekcije)
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*Rtg kregostupa szyjnego skosy

*Rtg czynnosciowe kregostupa szyjnego
*Rtg kregostupa szyjnego, piersiowego i ledzwiowego
*Rtg kregostupa w pozyciji stojgcej

*Rtg kregostupa AP na stojgco (skolioza)
*Rtg kregostupa AP na stojgco + bok (skolioza)
*Rtg topatki

*Rtg miednicy i stawéw biodrowych

*Rtg mostka AP

*Rtg mostka/boczne klatki piersiowej

*Rtg zuchwy

*Rtg zatok przynosowych

*Rtg zeber (1 strona) w 2 skosach

*Rtg nadgarstka boczne

*Rtg nadgarstka boczne - obu

*Rtg nadgarstka/dtoni PA + bok/skos

*Rtg nadgarstka/dtoni PA + bok/skos obu
*Rtg obu nadgarstkéw/dtoni PA + bok/skos
*Rtg rzepki osiowe obu

badania ultrasonograficzne:

*USG jamy brzusznej

*USG ukfadu moczowego

*USG piersi

*USG tarczycy

*USG prostaty przez powtoki brzuszne
*USG ginekologiczne transvaginalne
*USG cigzy transvaginalne

*USG cigzy ( bez USG genetycznego)
*USG ginekologiczne przez powtoki brzuszne
*USG narzadéw moszny (jader)

*USG $linianek

*Echokardiografia - USG serca
*Echokardiografia - USG serca ptodu
*USG transrektalne prostaty

*USG / doppler tetnic szyjnych i kregowych
*USG / doppler tetnic kohczyn dolnych
*USG / doppler tetnic konczyn gornych
*USG / doppler zyt koriczyn dolnych

*USG / doppler zyt konczyn goérnych

*USG / doppler aorty brzusznej i tetnic biodrowych
badania endoskopowe:

*Anoskopia

*Gastroskopia

*Rektoskopia

*Sigmoidoskopia

badania okulistyczne:

*Pomiar ci$nienia srédgatkowego
*Komputerowe pole widzenia

*Badanie dna oka

rezonans magnetyczny wraz ze standardowymi srodkami kontrastowymi:

*MR - Rezonans magnetyczny niskopolowy gtowy

*MR - Rezonans magnetyczny wysokopolowy gtowy

*MR - Rezonans magnetyczny wysokopolowy angio gtowy

*MR - Rezonans magnetyczny wysokopolowy gtowy+ angio

*MR - Rezonans magnetyczny wysokopolowy twarzo-czaszki
*MR - Rezonans magnetyczny wysokopolowy jamy brzusznej
*MR - Rezonans magnetyczny wysokopolowy miednicy mniejszej
*MR - Rezonans magnetyczny wysokopolowy jamy brzusznej i
miednicy mniejszej

*MR - Rezonans magnetyczny wysokopolowy klatki piersiowej

*MR - Rezonans magnetyczny niskopolowy kregostupa
ledZzwiowego
*MR - Rezonans magnetyczny wysokopolowy kregostupa
ledzwiowego
*MR - Rezonans magnetyczny niskopolowy kregostupa
piersiowego
*MR - Rezonans magnetyczny wysokopolowy kregostupa
piersiowego

*MR - Rezonans magnetyczny niskopolowy kregostupa szyjnego
*MR - Rezonans magnetyczny wysokopolowy kregostupa
szyjnego

Status dokumentu: o ograniczonym dostepie

*Rtg rzepki osiowe obu w 2 ustawieniach

*Rtg rzepki osiowe obu w 3 ustawieniach

*Rtg stawdw krzyzowo - biodrowych - PA

*Rtg stawéw krzyzowo - biodrowych - skosy

*Rtg stawu biodrowego AP

*Rtg stawu biodrowego AP obu

*Rtg stawu biodrowego osiowe

*Rtg stawu kolanowego AP + bok

*Rtg stawu kolanowego AP + bok obu

*Rtg stawu kolanowego boczne

*Rtg stawu tokciowego

*Rtg stawu skokowo - goleniowego AP + bok

*Rtg stawu skokowo - goleniowego AP + bok obu
*Rtg czynnosciowe stawow skroniowo zuchwowych
®Urografia (wraz ze standardowymi srodkami kontrastowymi)
*Rtg noso - gardta

*Rtg barku (przez klatke)

*Rtg barku AP + osiowe

*Rtg obojczyka

*USG / doppler naczyn watroby (ocena krazenia wrotnego)
*USG / doppler tetnic nerkowych

*USG / doppler tetnic wewnatrzczaszkowych

*USG stawdw biodrowych

*USG stawow biodrowych + konsultacja ortopedyczna stawow
biodrowych (do 1 roku zycia)

*USG stawu kolanowego

*USG stawu tokciowego

*USG stawu skokowego

*USG stawu barkowego

*USG tkanki podskarnej (ttuszczaki, widkniaki etc.)

*USG krwiaka pourazowego miesni

*USG weztéw chtonnych

*USG krtani

*USG nadgarstka

*USG wigzadet, migsni, stawéw inne

*USG stawéw $rodrecza i palcow

*USG $ciegna Achillesa

*USG ukfadu moczowego + TRUS

*USG przezciemigczkowe

*Kolonoskopia

*Znieczulenie miejscowe ( powierzchowne) do endoskopii
*Pobranie wycinkéw endoskopowych

*Badanie histopatologiczne biopsja endoskopowa

*Badanie widzenia przestrzennego
*Badanie adaptacji do ciemnosci

*MR - Rezonans magnetyczny niskopolowy kregostupa
krzyzowego

*MR - Rezonans magnetyczny wysokopolowy oczodotéw

*MR - Rezonans magnetyczny wysokopolowy zatok

*MR - Rezonans magnetyczny niskopolowy przysadki

*MR - Rezonans magnetyczny wysokopolowy przysadki

*MR - Rezonans magnetyczny niskopolowy stawu barkowego
*MR - Rezonans magnetyczny wysokopolowy stawu barkowego
*MR - Rezonans magnetyczny niskopolowy stawu tokciowego
*MR - Rezonans magnetyczny wysokopolowy stawu fokciowego
*MR - Rezonans magnetyczny niskopolowy stawu kolanowego
*MR - Rezonans magnetyczny wysokopolowy stawu kolanowego
*MR - Rezonans magnetyczny niskopolowy nadgarstka

*MR - Rezonans magnetyczny wysokopolowy nadgarstka

*MR - Rezonans magnetyczny niskopolowy stawu skokowego
*MR - Rezonans magnetyczny wysokopolowy stawu skokowego
*MR - Rezonans magnetyczny niskopolowy stawu biodrowego
*MR - Rezonans magnetyczny wysokopolowy stawu biodrowego
*MR - Rezonans magnetyczny wysokopolowy stawéw krzyzowo-
biodrowych

*MR - Rezonans magnetyczny niskopolowy stopy

*MR - Rezonans magnetyczny wysokopolowy stopy
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*MR - Rezonans magnetyczny niskopolowy koriczyny dolnej
*MR - Rezonans magnetyczny wysokopolowy podudzia
*MR - Rezonans magnetyczny wysokopolowy uda

*MR - Rezonans magnetyczny niskopolowy konczyny goémej

tomografia komputerowa wraz ze standardowymi srodkami kontrastowymi:

*TK- Tomografia komputerowa gtowy

*TK- Tomografia komputerowa gtowy (2 fazy)

*TK- Tomografia komputerowa twarzoczaszki

*TK- Tomografia komputerowa przysadki mézgowe;j

*TK- Tomografia komputerowa zatok

*TK- Tomografia komputerowa oczodotéw

*TK- Tomografia komputerowa kosci skroniowych

*TK- Tomografia komputerowa szyi

*TK- Tomografia komputerowa krtani

*TK- Tomografia komputerowa klatki piersiowej

*TK- Tomografia komputerowa klatki piersiowej (2 fazy)

*TK- Tomografia komputerowa klatki piersiowej (HRCT)

*TK- Tomografia komputerowa jamy brzusznej

*TK- Tomografia komputerowa jamy brzusznej (2 fazy)

*TK- Tomografia komputerowa jamy brzusznej Tréjfazowa

*TK- Tomografia komputerowa miednicy mniejszej

*TK- Tomografia komputerowa jamy brzusznej i miednicy
mniejszej

*TK- Tomografia komputerowa klatki piersiowej i jamy brzusznej
*TK- Tomografia komputerowa klatki piersiowej, jamy brzusznej,
miednicy mniejszej

*TK- Tomografia komputerowa szyi, klatki piersiowej, jamy
brzusznej, miednicy mniejszej

*TK- Tomografia komputerowa kregostupa szyjnego

Inne badania diagnostyczne:

*Spirometria bez leku

*Spirometria z lekiem

*Audiometr standardowy

*Densytometria kregostup ledzwiowy (ocena kosci beleczkowej) -
screening

Uwaga:

*MR - Rezonans magnetyczny wysokopolowy przedramienia
*MR - Rezonans magnetyczny wysokopolowy ramienia
*MR - Rezonans magnetyczny wysokopolowy reki

*TK- Tomografia komputerowa kregostupa piersiowego
*TK- Tomografia komputerowa kregostupa ledzwiowego
*TK- Tomografia komputerowa kregostupa ledzwiowego +

krzyzowego
*TK- Tomografia komputerowa kregostupa szyjnego +
ledzwiowego
*TK- Tomografia komputerowa kregostupa szyjnego +
piersiowego

*TK- Tomografia komputerowa kregostupa szyjnego +
piersiowego + ledzwiowego

*TK- Tomografia komputerowa kregostupa piersiowego +
ledzwiowego

*TK- Tomografia komputerowa stawu biodrowego

*TK- Tomografia komputerowa stawu kolanowego

*TK- Tomografia komputerowa stawu skokowego

*TK- Tomografia komputerowa nadgarstka

*TK- Tomografia komputerowa stawu barkowego

*TK- Tomografia komputerowa stawu fokciowego

*TK- Tomografia komputerowa stopy

*TK- Tomografia komputerowa uda

*TK- Tomografia komputerowa podudzia

*TK- Tomografia komputerowa ramienia

*TK- Tomografia komputerowa przedramienia

*TK- Tomografia komputerowa reki

*Densytometria szyjka kosci udowej (ocena kosci korowej) -
screening

*Badanie uroflowmetryczne

*Badanie histopatologiczne materiat z biopsiji cienkoigtowej
*Mammografia

*Mammografia - zdjecie celowane

W zwigzku z rozwojem technologii nazwy lub metody wykonania poszczegdinych badan diagnostycznych mogg ulega¢ zmianie, co nie bedzie
ograniczac zakresu ustug okreslonych w niniejszej umowie. Jezeli efektem zastosowania nowej metody, bedzie rozszerzenie ww zakresu ustug,
to ustugi wynikajgce z rozszerzenia zakresu, nie bedg objete zakresem pakietu. Wynik badania wydawany jest na nosniku zgodnym z przyjetym
standardem w danej placowce. O ile nie zaznaczono inaczej diagnostyka obrazowa w zakresie TK, MR i USG obejmuje prezentacje 2D bez

dodatkowych opgji.
Profilaktyczny Przegiad Stanu Zdrowia

Program profilaktyczny ,Zdrowa Kobieta” i ,Zdrowy Mezczyzna” to coroczny przeglad stanu zdrowia, dostosowany do indywidualnych potrzeb,

wieku i pici Pacjenta. Proponowany program profilaktyczny obejmuje szeroki zakres badan i konsultacji dla oséb powyzej 18rz. Program

rozpoczyna sie wizytg internistyczng podczas ktérej zostanie przeprowadzony wywiad lekarski z wystawieniem skierowan na badania

dostosowane do potrzeb Pacjenta. Program konczy konsultacja internistyczna, w ramach ktérej Pacjent uzyskuje zalecenia na przysztos¢

dotyczgce swojego stanu zdrowia.

»Zdrowa Kobieta” z zakresem ustug:

*Konsultacja internistyczna — zebranie wywiadu zdrowotnego
*Konsultacja ginekologiczna

*Konsultacja kardiologiczna

*Konsultacja okulistyczna

*Badanie lekarskie stomatologiczne (przeglad stomatologiczny)
*Badania labolatoryjne:

oMocz - badanie ogdlne

oKrew utajona / F.O.B.

oMorfologia + ptytki + rozmaz automatyczny

oOB./ESR

oCholesterol catkowity

oHDL Cholesterol

oGlukoza / Glucose badanie glukometrem

»Zdrowy Mezczyzna” z zakresem ustug:

*Konsultacja internistyczna — zebranie wywiadu zdrowotnego
*Konsultacja kardiologiczna

*Konsultacja okulistyczna

Status dokumentu: o ograniczonym dostepie

oTSH/hTSH

oHBs Ag / antygen

oHCV Ab / przeciwciata

oStandardowa cytologia szyjki macicy
*Badania obrazowe:

oUSG ginekologiczne przez powtoki brzuszne
oMammografia po 40rz

oRtg klatki piersiowej

oUSG piersi do 40rz

oUSG jamy brzusznej

*Badania czynnos$ciowe:

oBadanie EKG - spoczynkowe

*Konsultacja internistyczna — konsultacja zamykajgca program

°Konsultacja urologiczna (po 40rz)
°Badanie lekarskie stomatologiczne (przeglad stomatologiczny)
*Badania labolatoryjne:
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oMocz - badanie ogdlne

oKrew utajona / F.O.B.

oMorfologia + plytki + rozmaz automatyczny
oOB./ESR

OPSA catkowite / Total PSA (po 40rz)

oCholesterol catkowity

oHCV Ab / przeciwciata

oGlukoza / Glucose badanie glukometrem
*Badania obrazowe:

oUSG prostaty przez powloki brzuszne
oRtg klatki piersiowej

oUSG jamy brzusznej

*Badania czynnos$ciowe:

oHDL Cholesterol ¢

oTSH/hTSH oBadanie EKG - spoczynkowe

oHBs Ag / antygen *Konsultacja internistyczna — konsultacja zamykajgca program
Uwaga:

Program realizowany jest w placéwkach wiasnych Grupy LUX MED. Aby uméwic sie na realizacje programu nalezy zgftosic ten fakt telefonicznie
dzwonigc na numer telefonu Call Center VIP, lub osobiscie w recepcji VIP placéwki w ktérej chcemy wykonac program. Szczegdtowe dane
kontaktowe znajdujg sie na stronach internetowych Grupy LUX MED.

Skome testy alergiczne
Ustuga obejmuje wykonanie testow alergicznych metodg nakiu¢ wykonywane na zlecenie lekarza LUXMED. Preparat do testéw alergicznych

uwzgledniony jest w ustudze.

. testy alergiczne skoérne 1 punkt

. testy alergiczne skorne panel pokarmowy
. testy alergiczne skorne panel wziewny
Rehabilitacja

Ustuga obejmuije rehabilitacje narzadu ruchu i dotyczy Pacjentow:
* po urazach ortopedycznych;

* cierpigcych na chorobe zwyrodnieniowg stawéw;

* cierpigcych z powodu choréb zawodowych;

® cierpigcych z powodu neurologicznych zespotow bélowych.

Ustuga sktada sig z leczenia ruchem (kinezyterapia) i/lub wykorzystania leczniczego dziatania energii (fizykoterapia). Zakres i rodzaj zabiegow
rehabilitacyjnych okreslany jest przez kierujgcego na nie lekarza Grupy LUX MED przy ustugach specjalistycznych i uzalezniony jest od

mozliwosci techniczno-sprzetowych danej placéwki. Rehabilitacja prowadzona jest we wskazanych przez LUX MED do tego celu placéwkach i

obejmuje nastepujace ustugi:

*Konsultacja rehabilitanta (fizjoterapeuty)
*Konsultacja lekarza rehabilitacji medycznej
*Konsultacja lekarza rehabilitacji medycznej - dzieci
*Fizykoterapia - elektrostymulacja mm.k.dolnej
*Fizykoterapia - elektrostymulacja mm.k.gérnej
*Fizykoterapia - elektrostymulacja krtan
*Fizykoterapia - fonoforeza kregostup ledzwiowy
*Fizykoterapia - fonoforeza kregostup piersiowy
*Fizykoterapia - fonoforeza kregostup szyjny
*Fizykoterapia - fonoforeza nadgarstek
*Fizykoterapia - fonoforeza podudzie
*Fizykoterapia - fonoforeza przedramie
*Fizykoterapia - fonoforeza ramie

*Fizykoterapia - fonoforeza reka

*Fizykoterapia - fonoforeza staw barkowy
*Fizykoterapia - fonoforeza staw biodrowy
*Fizykoterapia - fonoforeza staw kolanowy
*Fizykoterapia - fonoforeza staw fokciowy
*Fizykoterapia - fonoforeza staw skokowy
*Fizykoterapia - fonoforeza stopa

*Fizykoterapia - fonoforeza udo

*Fizykoterapia - galwanizacja kregostup ledzwiowy
*Fizykoterapia - galwanizacja kregostup piersiowy
*Fizykoterapia - galwanizacja kregostup szyjny
*Fizykoterapia - galwanizacja krtan
Fizykoterapia - galwanizacja nadgarstek
*Fizykoterapia - galwanizacja podudzie
*Fizykoterapia - galwanizacja przedramie
*Fizykoterapia - galwanizacja ramig
*Fizykoterapia - galwanizacja reka
*Fizykoterapia - galwanizacja staw barkowy
*Fizykoterapia - galwanizacja staw biodrowy
*Fizykoterapia - galwanizacja staw kolanowy

Status dokumentu: o ograniczonym dostepie

*Fizykoterapia - galwanizacja staw tokciowy
*Fizykoterapia - galwanizacja staw skokowy
Fizykoterapia - galwanizacja stopa

*Fizykoterapia - galwanizacja udo

*Fizykoterapia - jonoforeza kregostup ledzwiowy
*Fizykoterapia - jonoforeza kregostup piersiowy
*Fizykoterapia - jonoforeza kregostup szyjny
*Fizykoterapia - jonoforeza krtan

*Fizykoterapia - jonoforeza nadgarstek
*Fizykoterapia - jonoforeza podudzie

*Fizykoterapia - jonoforeza przedramie
*Fizykoterapia - jonoforeza ramie

Fizykoterapia - jonoforeza reka

*Fizykoterapia - jonoforeza staw barkowy
*Fizykoterapia - jonoforeza staw biodrowy
*Fizykoterapia - jonoforeza staw kolanowy
*Fizykoterapia - jonoforeza staw fokciowy
*Fizykoterapia - jonoforeza staw skokowy
*Fizykoterapia - jonoforeza stopa

*Fizykoterapia - jonoforeza udo

*Fizykoterapia - krioterapia miejscowa kregostup ledzwiowy
*Fizykoterapia - krioterapia miejscowa kregostup piersiowy
Fizykoterapia - krioterapia miejscowa kregostup szyjny
*Fizykoterapia - krioterapia miejscowa nadgarstek
*Fizykoterapia - krioterapia miejscowa podudzie
*Fizykoterapia - krioterapia miejscowa przedramie
*Fizykoterapia - krioterapia miejscowa ramie
*Fizykoterapia - krioterapia miejscowa reka
*Fizykoterapia - krioterapia miejscowa staw barkowy
*Fizykoterapia - krioterapia miejscowa staw biodrowy
*Fizykoterapia - krioterapia miejscowa staw kolanowy
*Fizykoterapia - krioterapia miejscowa staw tokciowy
*Fizykoterapia - krioterapia miejscowa staw skokowy
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*Fizykoterapia - krioterapia miejscowa stopa
*Fizykoterapia - krioterapia miejscowa udo
*Fizykoterapia - laser kregostup ledzwiowy
*Fizykoterapia - laser kregostup piersiowy
*Fizykoterapia - laser kregostup szyjny
*Fizykoterapia - laser nadgarstek

*Fizykoterapia - laser podudzie

*Fizykoterapia - laser przedramie

*Fizykoterapia - laser ramie

Fizykoterapia - laser reka

*Fizykoterapia - laser staw barkowy

*Fizykoterapia - laser staw biodrowy

*Fizykoterapia - laser staw kolanowy

*Fizykoterapia - laser staw fokciowy

Fizykoterapia - laser staw skokowy

*Fizykoterapia - laser stopa

*Fizykoterapia - laser udo

*Fizykoterapia - pole magnetyczne kregostup ledzwiowy
*Fizykoterapia - pole magnetyczne kregostup piersiowy
*Fizykoterapia - pole magnetyczne kregostup szyjny
*Fizykoterapia - pole magnetyczne nadgarstek
*Fizykoterapia - pole magnetyczne podudzie
*Fizykoterapia - pole magnetyczne przedramie
*Fizykoterapia - pole magnetyczne ramie
*Fizykoterapia - pole magnetyczne reka
*Fizykoterapia - pole magnetyczne staw barkowy
*Fizykoterapia - pole magnetyczne staw biodrowy
*Fizykoterapia - pole magnetyczne staw kolanowy
*Fizykoterapia - pole magnetyczne staw tokciowy
*Fizykoterapia - pole magnetyczne staw skokowy
*Fizykoterapia - pole magnetyczne stopa
*Fizykoterapia - pole magnetyczne udo
*Fizykoterapia - prgdy DD kregostup ledzwiowy
*Fizykoterapia - prgdy DD kregostup piersiowy
*Fizykoterapia - prady DD kregostup szyjny
*Fizykoterapia - prgdy DD nadgarstek
*Fizykoterapia - prady DD podudzie

*Fizykoterapia - prgdy DD przedramie
Fizykoterapia - prgdy DD ramie

*Fizykoterapia - prady DD reka

*Fizykoterapia - prady DD staw barkowy
*Fizykoterapia - pragdy DD staw biodrowy
*Fizykoterapia - prady DD staw kolanowy
*Fizykoterapia - prady DD staw fokciowy
*Fizykoterapia - prady DD staw skokowy
*Fizykoterapia - prady DD stopa

*Fizykoterapia - prgdy DD udo

*Fizykoterapia - prady interferencyjne kregostup ledzwiowy
*Fizykoterapia - prady interferencyjne kregostup piersiowy
Fizykoterapia - prady interferencyjne kregostup szyjny
*Fizykoterapia - prady interferencyjne nadgarstek
*Fizykoterapia - prady interferencyjne podudzie
Fizykoterapia - prady interferencyjne przedramie
*Fizykoterapia - prady interferencyjne ramie
*Fizykoterapia - prady interferencyjne reka
*Fizykoterapia - prady interferencyjne staw barkowy
*Fizykoterapia - prady interferencyjne staw biodrowy
*Fizykoterapia - prady interferencyjne staw kolanowy
*Fizykoterapia - prady interferencyjne staw tokciowy
*Fizykoterapia - prady interferencyjne staw skokowy
*Fizykoterapia - prady interferencyjne stopa
*Fizykoterapia - prady interferencyjne udo
*Fizykoterapia - prgdy TENS kregostup ledzwiowy
*Fizykoterapia - prgdy TENS kregostup piersiowy
*Fizykoterapia - prady TENS kregostup szyjny
*Fizykoterapia - prady TENS nadgarstek
*Fizykoterapia - prady TENS podudzie
*Fizykoterapia - prady TENS przedramie
*Fizykoterapia - prady TENS ramie

Fizykoterapia - prady TENS reka

*Fizykoterapia - prady TENS staw barkowy

Status dokumentu: o ograniczonym dostepie

*Fizykoterapia - prgdy TENS staw biodrowy
*Fizykoterapia - prgdy TENS staw kolanowy
*Fizykoterapia - prgdy TENS staw fokciowy
*Fizykoterapia - prady TENS staw skokowy
*Fizykoterapia - prgdy TENS stopa

*Fizykoterapia - praqdy TENS udo

Fizykoterapia - ultradzwigki kregostup ledzwiowy
*Fizykoterapia - ultradzwieki kregostup piersiowy
*Fizykoterapia - ultradzwigki kregostup szyjny
Fizykoterapia - ultradzwigki nadgarstek
*Fizykoterapia - ultradzwigki podudzie
*Fizykoterapia - ultradzwigki przedramig
*Fizykoterapia - ultradzwigki ramie

*Fizykoterapia - ultradzwigki reka

*Fizykoterapia - ultradzwieki staw barkowy
*Fizykoterapia - ultradzwieki staw biodrowy
*Fizykoterapia - ultradzwigki staw kolanowy
*Fizykoterapia - ultradzwigki staw tokciowy
Fizykoterapia - ultradzwigki staw skokowy
*Fizykoterapia - ultradzwieki stopa

*Fizykoterapia - ultradzwigki udo

*Fizykoterapia - ultradzwigki (w wodzie)
*Fizykoterapia - prady Traberta kregostup ledZzwiowy
*Fizykoterapia - prady Traberta kregostup piersiowy
*Fizykoterapia - prgdy Traberta kregostup szyjny
*Fizykoterapia - prady Traberta nadgarstek
*Fizykoterapia - prgdy Traberta podudzie
*Fizykoterapia - prady Traberta przedramie
*Fizykoterapia - prady Traberta ramie

*Fizykoterapia - prgdy Traberta reka

*Fizykoterapia - prgdy Traberta staw barkowy
*Fizykoterapia - prgdy Traberta staw biodrowy
*Fizykoterapia - prgdy Traberta staw kolanowy
*Fizykoterapia - prgdy Traberta staw tokciowy
*Fizykoterapia - prady Traberta staw skokowy
*Fizykoterapia - prady Traberta stopa

*Fizykoterapia - prady Traberta udo

*Kinezyterapia - ¢w. Instruktazowe kregostup ledzwiowy
*Kinezyterapia - ¢w. Instruktazowe kregostup piersiowy
*Kinezyterapia - ¢w. Instruktazowe kregostup szyjny
*Kinezyterapia - ¢w. Instruktazowe nadgarstek
*Kinezyterapia - ¢w. Instruktazowe podudzie
*Kinezyterapia - ¢w. Instruktazowe przedramie
*Kinezyterapia - ¢w. Instruktazowe ramie
*Kinezyterapia - ¢w. Instruktazowe reka
*Kinezyterapia - ¢w. Instruktazowe staw barkowy
*Kinezyterapia - ¢w. Instruktazowe staw biodrowy
*Kinezyterapia - ¢w. Instruktazowe staw kolanowy
*Kinezyterapia - ¢w. Instruktazowe staw tokciowy
*Kinezyterapia - ¢w. Instruktazowe staw skokowy
*Kinezyterapia - ¢w. Instruktazowe stopa
*Kinezyterapia - ¢w. Instruktazowe udo
*Kinezyterapia - ¢w. Usprawniajgce kregostup ledzwiowy
*Kinezyterapia - ¢w. Usprawniajgce kregostup piersiowy
*Kinezyterapia - ¢w. Usprawniajgce kregostup szyjny
*Kinezyterapia - ¢w. Usprawniajgce nadgarstek
*Kinezyterapia - ¢w. Usprawniajgce podudzie
*Kinezyterapia - ¢w. Usprawniajgce przedramie
*Kinezyterapia - ¢w. Usprawniajgce ramie
*Kinezyterapia - ¢w. Usprawniajgce reka
*Kinezyterapia - ¢w. Usprawniajgce staw barkowy
*Kinezyterapia - ¢w. Usprawniajgce staw biodrowy
*Kinezyterapia - ¢w. Usprawniajgce staw kolanowy
*Kinezyterapia - ¢w. Usprawniajgce staw tokciowy
*Kinezyterapia - ¢w. Usprawniajgce staw skokowy
*Kinezyterapia - ¢w. Usprawniajgce stopa
*Kinezyterapia - ¢w. Usprawniajgce udo
*Kinezyterapia - Terapia indywidualna kregostup ledzwiowy
*Kinezyterapia - Terapia indywidualna kregostup piersiowy
*Kinezyterapia - Terapia indywidualna kregostup szyjny
*Kinezyterapia - Terapia indywidualna nadgarstek
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*Kinezyterapia - Terapia indywidualna podudzie
*Kinezyterapia - Terapia indywidualna przedramie
*Kinezyterapia - Terapia indywidualna ramig
*Kinezyterapia - Terapia indywidualna reka
*Kinezyterapia - Terapia indywidualna staw barkowy
*Kinezyterapia - Terapia indywidualna staw biodrowy
*Kinezyterapia - Terapia indywidualna staw kolanowy
*Kinezyterapia - Terapia indywidualna staw fokciowy

*Kinezyterapia - Terapia indywidualna staw skokowy
*Kinezyterapia - Terapia indywidualna staw skroniowo-zuchwowy
*Kinezyterapia - Terapia indywidualna stopa

*Kinezyterapia - Terapia indywidualna udo

*Kinezyterapia - wyciag trakcyjny kregostup ledzwiowy
*Kinezyterapia - wyciag trakcyjny kregostup szyjny

*Terapia miorelaksacyjna Masaz leczniczy kregostupa

Uwaga:

Abonament nie obejmuje kosztéw rehabilitacji w przypadku wad wrodzonych i ich nastepstw, wad postawy, urazéw okotoporodowych,
przewlekiych choréb tkanki tgcznej i ich nastepstw, rehabilitacji po zabiegach operacyjnych w okresie 1 miesigca po zabiegu, po incydentach
wiericowych, po incydentach neurologicznych i naczyniowo-moézgowych, rehabilitacji metodami neurofizjologicznymi oraz ustug o charakterze

fitness i gimnastyki korekcyjnej.

Profiaktyka Stormatologiczna (SENIOR)

Zakres profilaktyki stomatologicznej obejmuje bezptatny przeglad stomatologiczny — raz w roku, oraz rabat w wysokosci 50% na

nastepujace ustugi wraz z materiatami w placéwkach wskazanych przez LUX MED:

*Indywidualna fluoryzacja metodg kontaktowa
*Fluoryzacja kontaktowa

*Zabezpieczenie profilaktyczne bruzd lakiem szczelinowym
*Lakierowanie zebow

*Usuniecie ztogéw naddzigstowych /scaling/
*Polerowanie zebéw
*Usuwanie osadu - piaskowanie

Stomatologiczne badania rentgenowskie (wynik badania na nosniku zgodnym z przyjetym standardem w danej

placéwce medycznej):

Ustuga obejmuje 50% znizki na nastepujgce ustugi wykonywane w placéwkach wskazanych przez LUX MED:

*RTG zeba
*Pantomogram (RTG)

Stomatologiazachowawcza (SENIOR)

Ustuga obejmuje rabat 50% na konsultacje w zakresie stomatologii oraz ustugi wraz materiatami, wykonywane przez lekarzy stomatologéw w

placowkach wskazanych przez LUX MED. Zakres stomatologii zachowawczej dostepny w abonamencie:

Konsultacje specjalistyczne:

*Konsultacja specjalistyczna periodontologiczna

*Konsultacja specjalistyczna protetyczna

*Konsultacja ortodonty

Ustugi wraz z materiatami:

*Badanie zywotnosci zeba

*Leczenie nadwrazliwosci zebdw

*Impregnacja zebiny

*Posrednie pokrycie miazgi - zatozenie podwdjnego podktadu
*Bezposrednie pokrycie miazgi

*Opatrunek leczniczy w zebie statym

*Opatrunek leczniczy w zebie mlecznym

*Wypetnienie ubytku korony zeba mlecznego

*Wypetnienie ubytku korony zeba

*Trepanacja martwego zeba z zaopatrzeniem ubytku
opatrunkiem

*Dewitalizacja miazgi zgba z zaopatrzeniem ubytku opatrunkiem
*Amputacja przyzyciowa miazgi w zebie z nieuformowanym
korzeniem

*Ekstyrpacja przyzyciowa miazgi

*Ekstyrpacja zdewitalizowanej miazgi zeba

*Amputacja zdewitalizowanej miazgi zeba mlecznego

Catkowite opracowanie i dezynfekcja kanatu

*Ponowne udroznienie wypetnionego kanatu

*Czasowe wypetnienie kanatu

*Wypelnienie kanatu

*Catkowite opracowanie i odbudowa ubytku

*Catkowite opracowanie i odbudowa zniszczonego kata w
zgbach siecznych

*Kosmetyczne pokrycie niedorozwoju szkliwa
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*Konsultacja specjalistyczna stomatologia zachowawcza
*Konsultacja specjalistyczna chirurga stomatologa

*Kosmetyczne pokrycie przebarwienia zebiny w zebach
przednich

*Wybielanie zeba metodg wewnetrzng

*Plukanie kieszonki dzigstowej i aplikacja leku

*Leczenie zmian na btonie Sluzowej jamy ustnej

*Kiretaz zwykly

*Kiretaz otwarty

*Znieczulenie w stomatologii miejscowe powierzchniowe
*Znieczulenie w stomatologii miejscowe nasiekowe
*Znieczulenie w stomatologii przewodowe wewnatrzustne
*Znieczulenie w stomatologii przewodowe zewnatrzustne
*Leczenie nadwrazliwosci zebow

*\Wypetnienie ubytku korony zeba

*Leczenie zgorzeli miazgi zeba

*Leczenie zgorzeli miazgi zgba mlecznego
*Bezposrednie pokrycie miazgi -obnazenie miazgi
*Bezposrednie pokrycie miazgi -pokrycie perforacji
*Plukanie kanatu

*Kauteryzacja brodawki dzigstowej

eUdroznienie kanatu- mechaniczne, ultradzwieki
*Wypelnienie amalgamatowe

*Wypelnienie glasjonomer

*Deuwitalizacja miazgi zgba mlecznego z zaopatrzeniem ubytku
opatrunkiem
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W zaleznosci od mozliwosci konkretnej placowki medycznej w sktad ustugi stomatologicznej wchodzi takze nocna pomoc stomatologiczna
(pomoc dorazna) w godzinach 20.00-8.00, w czasie ktérej w ramach abonamentu wykonywane bezpfatnie sg ustugi w razie bélu i w nagtych

przypadkach. Kwalifikacji przypadku do pomocy doraznej dokonuje lekarz dyzurny.

Uwaga:
Abonament nie obejmuje leczenia: ortodontycznego, protetycznego, periodontologicznego oraz implantéw.

Druga Opinia Medyczna—Best Doctors

Ustuga dotyczy przypadkéw zdiagnozowania najciezszych chordb. Pacjent moze sie zwréci¢ o drugg opinie medyczng do najlepszych na Swiecie
lekarzy specjalizujgcych sie w danej dziedzinie i uzyskac jg bez koniecznosci opuszczania Polski — opinia zostaje wydana na podstawie
dokumentacji medycznej. Pacjent otrzymuje oryginat opinii wraz z ttumaczeniem na jezyk polski. Druga opinia medyczna zawiera takze
propozycje procesu leczenia oraz wskazanie trzech najlepszych specjalistéw na $wiecie mogacych proces ten przeprowadzi¢. Ustuga ta obejmuje
réwniez pomoc przy umawianiu wizyt u tych lekarzy, zatatwieniu spraw zwigzanych z terapig (organizacja przyjecia do szpitala, wizyty,
zakwaterowanie w hotelu, transport i obstuga Pacjenta), monitoring opieki medycznej, nadzér nad jakoscig opieki medycznej, obstuge ptatnosci
oraz negocjowanie korzystnych rabatéw na ustugi zdrowotne. Drugg opinie medyczng mozna uzyskaé, gdy zostang stwierdzone przypadki

medyczne uznawane za stan zdrowia krytyczny, chroniczny, zwyrodnieniowy, w szczegdlnosci zas:

egluchota; *Slepota;

*AIDS; *nowotwor;

echoroba Parkinsona; echoroby serca;

*powazne poparzenia; estwardnienie rozsiane;

eudar; *niewydolnos¢ nerek;
*Spigczka; eutrata mowy;

eparaliz; transplantacja organéw;
*choroba Alzheimera; *choroby neuronu ruchowego.
Wizyty domowe

Konsultacja lekarska udzielana przez lekarza zespotéw wyjazdowych (w zakresie interny, medycyny rodzinnej, pediatrii — o ile jest objeta
abonamentem) realizowana w miejscu zamieszkania chorego, konieczna z uwagi na stan zdrowia Pacjenta, ktéry uniemozliwia mu przybycie do
centrum medycznego. Wizyty domowe obejmujg tylko przypadki nagtych zachorowan lub nagtego pogorszenia stanu zdrowia, w tym zaostrzenia
dolegliwosci przewleklych, z wytgczeniem stanéw bezposredniego zagrozenia zycia. Wizyta domowa w domu chorego ma na celu postawienie
rozpoznania i rozpoczecie leczenia, natomiast kontynuacja leczenia, a takze wizyty kontrolne odbywajg sie¢ we wskazanych Centrach
Medycznych

LUX MED.

W szczegdlnosci, niedogodny dojazd do centrum medycznego, wypisanie recepty lub zwolnienia nie sa okolicznosciami uzasadniajgcymi wizyte
w domu Pacjenta. Wizyta domowa jest Swiadczeniem pomocy doraznej, ktdre jest udzielane wylgcznie w dniu jego zgtoszenia. W przypadku
wizyty domowej nie ma mozliwosci swobodnego wyboru lekarza. O przyjeciu lub odmowie wizyty domowej decyduje Dyspozytor, na podstawie
przeprowadzonego wywiadu. Ustuga realizowana jest w obrebie granic administracyjnych miast, w ktérych LUX MED posiada wtasne centra

medyczne i w ich okolicach - szczegdtowy zasieg terytorialny opisany jest na www.luxmed.pl.

Program ZDROWIE PIEKNO HARMONIA

Zdrowy styl zycia to uniwersalna recepta na zachowanie dobrej kondycji fizycznej i psychicznej. Kazdego roku wigczamy sie w réznego typu akcje
profilaktyczne, patronujemy bardzo wielu imprezom sportowym i rekreacyjnym, zapoznajemy z najnowszymi osiggnieciami medycyny i poprzez
kwartalnik wydawany przez Grupe LUX MED staramy sie przybliza¢ nawet najtrudniejsze problemy dotyczace zdrowia. JesteSmy bowiem
przekonani, ze satysfakcja z zycia kazdego z nas zalezy przede wszystkim od kondycji, na ktérg sktada sie wiele aspektéw okreslanych jako
zdrowy styl zycia. Posiadaczom kart Pacjenta oferujemy program ZDROWIE PIEKNO HARMONIA dzigki ktoremu tatwiej bedzie Panstwu
prowadzi¢ zdrowy styl zycia.

Program ZDROWIE PIEKNO HARMONIA daje mozliwos¢ skorzystania z rabatéw i ofert specjalnych przygotowanych przez firmy partnerskie
Swiadczace ustugi okotozdrowotne (odnowa biologiczna, fitness, kosmetyka). Z uwagi na to, ze oferta stale sie rozszerza aktualne informacje

znajdg Panstwo zawsze na stronie www.luxmed.pl.

Rabat 10% na pozostale uslugi swiadczone przez Grupe LUXMED
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Kazdemu Pacjentowi abonamentowemu przystuguje 10% rabatu na wszystkie ustugi medyczne oferowane we wiasnych centrach medycznych

Zleceniobiorcy. Rabatow nie sumuje sie.

Rabat 10% na procedury medycane oferowane w S zpitalu LUX MED
Kazdemu Pacjentowi abonamentowemu przystuguje 10% rabatu na wszystkie procedury medyczne oferowane w szpitalu Zleceniobiorcy.

Rabatéw nie sumuije sie.

Interwencja karetki do zaldadu pracy — dotyczy tylko pracownikow uprawnionych

Ustuga jest dostepna wytgcznie w przypadku nagtych zachorowan i wypadkéw na terenie zaktadu Pracy Klienta. Nagte zachorowanie jest
stanem polegajgcym na nagtym lub przewidywanym w krotkim czasie pojawieniu sie objawOw pogarszania zdrowia, ktdrego
bezposrednim nastepstwem moze by¢ powazne uszkodzenie funkcji organizmu lub uszkodzenie ciata lub utrata zycia, wymagajgce
podjecia natychmiastowych medycznych czynnos$ci ratunkowych i leczenia. Kazdorazowo decyzje wyjazdu ambulansu sanitarnego
podejmuje dyspozytor po rozmowie z Pacjentem lub uprawnionym pracownikiem. W zaleznosci od sytuacji, Swiadczenie moze by¢
realizowane przez wskazany zespdt interwencyjny, zespét wspotpracujacy lub zespot Panstwowego Systemu Ratownictwa Medycznego.
Zespot medyczny, wyposazony w specjalistyczny $srodek transportu oraz sprzet medyczny i leki umozliwiajgce podjecie medycznych
czynnosci ratunkowych w przypadku nagtego zagrozenia zdrowotnego udziela pomocy w zaktadzie pracy Klienta lub w ustalonych z
Klientem lokalizacjach, a w razie koniecznosci wykonania badan przewozi Pacjenta do wskazanej przez LUXMED placowki, zas w
przypadku zagrozenia zycia do najblizszego szpitala. Ustuga ta nie zastepuje $wiadczen realizowanych w ramach Panstwowego Systemu

Ratownictwa Medycznego. Ustuga ta jest nielimitowana.

Interwencja karetki

Ustuga jest dostepna wytgcznie w przypadku nagtych zachorowan i wypadkéw. Nagte zachorowanie jest stanem polegajgcym na nagtym lub
przewidywanym w krétkim czasie pojawieniu sie objawdw pogarszania zdrowia, ktérego bezposrednim nastgpstwem moze by¢ powazne
uszkodzenie funkcji organizmu lub uszkodzenie ciata lub utrata Zycia, wymagajace podjecia natychmiastowych medycznych czynnosci
ratunkowych i leczenia. Kazdorazowo decyzje wyjazdu ambulansu sanitarnego podejmuje dyspozytor po rozmowie z Pacjentem lub jego rodzing.
W zaleznosci od sytuacji, $wiadczenie moze by¢ realizowane przez wiasny zespdt interwencyjny, zespdt wspdtpracujacy lub zespét Panstwowego
Systemu Ratownictwa Medycznego.

Zespot medyczny, wyposazony w specjalistyczny srodek transportu oraz sprzet medyczny i leki umozliwiajgce podjecie medycznych czynnosci
ratunkowych w przypadku nagtego zagrozenia zdrowotnego udziela pomocy (w zalezno$ci od zapiséw umowy) w siedzibie Klienta, w ustalonych
z Klientem lokalizacjach lub/oraz na terenie, ktérego szczegétowy zasieg terytorialny opisany jest na www.luxmed.pl, a w razie koniecznosci
wykonania badan przewozi Pacjenta do placéwki Zleceniobiorcy, zas w przypadku zagrozenia zycia do najblizszego szpitala. Ustuga ta nie

zastepuje $wiadczen realizowanych w ramach Panstwowego Systemu Ratownictwa Medycznego. Ustuga ta jest nielimitowana.
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