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Pakiet Standardowy Srebrny — Dobrowolnos¢ stworzylismy z myslg o osobach w wieku od 0 do 70 roku
zycia. W ramach tego pakietu medycznego uzyskasz dostep do wizyt i konsultacji u wybranych
lekarzy specjalistow, zabiegéw ambulatoryjnych oraz do badan profilaktycznych,
diagnostycznych i obrazowych.

Umowa zawieranajest na okres minimum 12 miesiecy.

Cena Pakietu wynosi 97 zt/ osobe / miesiac.
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Zakres Standardowy Srebrny:

|Zakres opieki zdrowotnej* [

Teleporady medyczne °
E-Konsultacje medyczne °
Konsultacje specjalistéw podstawow ej opieki medycznej °
Konsultacje 17 lekarzy specjalistéw (dorosli— 12 specjalistéw, dzieci5 specjalistow) °
Konsultacje lekarzy dyzurnych - 3 specjalistow °
Zabiegi pielegniarskie °
Zabiegi ambulatoryjne - 36 zabiegow °
Szczepienia przeciw ko grypie itezcowi °
Panel badan laboratoryjnych bez skierowania raz w roku °
Diagnostyka laboratoryjnai obrazowa - 264 badan °
Stomatologia zgodnie z opisanym zakresem °
Placow kiw tasne LUX MED i Medycyna Rodzinna, w skazane naw fasciw ej podstronie www.luxmed.pl, oraz

EURODENTAL, w skazane na stronie http://www.luxmed.pl/dla-pacjentow/centra-medyczne-grupy-lux- °
med/eurodental.html

Sie¢ placow ek wspotpracujacych, w skazanych na wtasciwej podstronie

http://www.luxmed.pl/placowkiwspolpracujace °

* Szczegotowy wy kaz ustug wchodzacy ch w zakres Pakietu okreslony jest w czesci Szczegotowe definicje ustug.
Prezentowana tabela stanowi jedy nie hastowe zestawienie ustug dostgpny ch w ramach Pakietu.

Szczegotowe definicje ustug:

@ Teleporady medyczne

Ustuga obejmuje mozliw 0$¢ skorzystania z telefonicznej porady medycznejudzielanej przez specjalistéw medycznych (lekarzy, pielegniarki)
w zakresie interny/medycyny rodzinnej/pediatrii/pielegniarstw a pod numerem ogéinopolskiej Infolinii Grupy LUX MED, przez 24 godziny na
dobe.

Porada nie zastepuje konsultacji stacjonarnej. Podczas porady nie sg w ystaw iane recepty oraz skierow ania na badania podczas ktérych
w ykorzystuje sie promieniow anie jonizujgce. W uzasadnionych medycznie przypadkach specjalista medyczny moze skierow a¢ Pacjenta na
stacjonarng w izyte lekarska, zadecydow a¢ o w ezw aniu karetki pogotow ia lub skierow a¢ w trybie pilnymdo Szpitalnego OddzialuRatunkow ego.

@ E-Konsultacje medyczne

LUX MED udostepnia Pacjentom mozliw 0$¢ interaktyw nej indyw idualnej rozmowy ze specjalista medycznym (lekarzem, potozng lub
pielegniarkg) za posrednictw ems$rodkéw porozumiew ania sie na odlegtosc tj. Portalu Pacjenta. Z e-Konsultacji medycznych mogg skorzystacé
Pacjenci, ktérzy posiadajg petny dostep do Portalu Pacjenta. Dostepnos¢ czasow a e-Konsultacji z udziatemlekarza, potoznej, oraz pielegniarki
w ynika z grafiku specjalistéw medycznychiwidoczna jestw zaktadce ,Konsultacje online”. Pacjent moze w ybrac kanatkomunikacji: w ideo,
audio lub tekst.

Specijali$ci medyczni odpow iadajacy na pytania majg w glad do dokumentaciji medycznej Pacjenta, dzigkiczemu w sytuacjach uzasad nionych
medycznie mogg zleci¢ okreslone badania lub skierow a¢ do innego specjalisty. E-Konsultacja medyczna udzielana jest w ytgcznie po
zalogow aniu przez Pacjenta do Portalu Pacjenta, a tres$¢ e-Konsultacji jest zapisyw ana i stanow i cze$¢ dokumentacji medycznejPacjenta.
W zakres e-Konsultacjiw chodzg nizej wymienione porady specjalistéw medycznych, ktdre nie w ymagajg osobistego kontaktu ze specjalists.

Ustuga obejmuje e-Konsultacje medyczne w nastepujacym zakresie:

e interny/medycy rodzinnej e  pediatrii (do 18r.2.) e  potoznictw a
(od18r.2.) e pielegniarstw a pediatrycznego
Uwaga: E-Konsultacja medyczna ze specjalistg nie zastepuje konsultacji stacjonarnej. W uzasadnionych medycznie przypadkach specjalista medyczny w trakcie

e-Konsultacji moze odmdwi¢ zdalnej porady i skierowa¢ Pacjenta na stacjonarng wizyte lekarska, pielegniarskg lub pofozniczg. Podczas e-Konsultacji medycznej
nie sg wystawiane recepty, oraz skierowania na badania, podczas ktérych wykorzystuje sie promieniowanie jonizujgce.
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Konsultacje specjalistow podstawowej opieki medycznej
Ustuga obejmuije nielimitow ane w izyty w ambulatoryjnych Placéw kach medycznych w skazanych przez LUX MED, w sytuacjach:chorobow ych
oraz pomocy w nagtych zachorow aniach.
Ustuga zaw iera: wyw iad, porade Lekarza wraz z czynnos$ciami podstaw ow ymi niezbednymi do postaw ienia diagnozy, podjecia decyzji
terapeutycznej oraz monitorow ania leczenia i dotyczy konsultacjiw nastepujgcym zakresie:
e interny e  pediatrii e |ekarzamedycyny rodzinnej

Uwaga: Ustuga Konsultacje specjalistow podstawowe]j opieki medy cznej nie obejmuje: konsultacji Lekarzy dyzurnych, konsultacji Lekarzy ze stopniem doktora
habilitowanego lub ty tutem naukowy m profesora, jak réwniez Lekarzy bedacy ch na stanowisku: docenta, profesora nadzwy czajnego i prof esora zwy czajnego.

8

CY®) Konsultacje specjalistow

Ustuga obejmuije nielimitow any dostep bez skierow ania do konsultacjiLekarzy w ambulatoryjnych Placéw kach medycznych w skazanychprzez
LUX MED w sytuacjach chorobow ych, pomocy w nagtych zachorow aniach oraz poradnictw a ogdlnomedycznego.

Konsultacje specjalistyczne obejmujg: w yw iad, porade lekarza specjalisty w raz z czynno$ciami pod staw ow ymi niezbednymi do postaw ienia
diagnozy, podjecia w fasciw ej decyzji terapeutycznej oraz monitorow ania leczenia.

W przypadku:

Pacjentow powyzej 18 r.z. —w izyty dotyczg konsultacjiw nastepujacymzakresie:

e  alergologii e laryngologii e  proktologii

e  chirurgiiogdinej e nefrologii e  pulmonologii
e  diabetologii e neurologii e reumatologii
e  ginekologii e  okulistyki e  urologii

Pacjentow do 18 r.z. —w izyty dotyczg konsultacjiw nastepujacymzakresie:
e  chirurgii e laryngologii e  okulistyki
e  ginekologii (od 16 r.z.) e neurologii

Uwaga: Ustuga Konsultacje specjalistow nie obejnuje: konsultacji Lekarzy dyzurnych, konsultacji Lekarzy ze stopniem doktora habilitowanego lub tytutem
naukowym profesora, jak rowniez Lekarzy bedgcych na stanowisku: docenta, profesora nadzwyczajnegoi profes ora zwyczajnego. Rowniez pozostate konsultacje
sg odptatne.

Konsultacje lekarzy dyzurnych

Ustuga obejmuje w ytgcznie pomoc dorazna, podstaw ow g w nagtym zachorow aniu, ktére w ystgpito w ciggu 24 h od momentu przyjecia
zgloszenia checiodbycia konsultacji przez LUX MED. Lekarze dyzurnisg dostepniw godzinach pracy ambulatoryjnych Placéw ek medycznych
odrebnie w skazanych przez LUX MED, w ytgcznie w dniu jej zgtoszenia. Ustuga nie obejmuje $w iadczen zdrow otnych udzielanych w celu
ratow ania zycia i zdrow ia zgodnie z Ustaw g o Panstw ow ym Ratow nictw ie Medycznym (Dz. U. 2006.191.1410 ze zm.).

Ustuga zaw iera: w yw iad, porade Lekarza wraz z czynno$ciami podstaw ow yminiezbednymi do postaw ienia w stepnej diagnozy, podjecia
decyzji terapeutycznej i dotyczy konsultacji w nastepujgcym zakresie:

e interny e  pediatrii e Lekarz medycyny rodzinnej

g Zabiegi pielegniarskie

Ustugi obejmujgce pomiary podstaw ow e, drobne zabiegiw tymdiagnostyczne, zgodnie z kompetencjamiw ykonyw ane przez pielegniarke ub
potozng samodzielnie lub na zlecenie Lekarza,

w ambulatoryjnych Placéw kach medycznych w skazanych przez LUX MED. Zakres konsultacyjnych zabiegéw ambulatoryjnych uzalezniony
jest od zakresu konsultacji Lekarzy, do ktérych Pacjent jest upraw niony w ramach zakresu ustug, wieku Pacjenta i dostepnosci zabiegu
w ambulatoryjnej Placow ce medycznej w skazanej przez LUX MED.

Zabiegi pielegniarskie obejmuja:

Zabiegi ambulatoryjne pielegniarskie:

e Iniekcja dozylna e  Pomiar temperatury ciata (bez e Mierzenie RR / ci$nienia (bez

e Iniekcja podskorna/ domiesniow a skierow ania Lekarza) skierow ania Lekarza)

e  Kroplow kaw sytuacjidoraznej e  Zalozenie/zmiana /usunigcie — e  Pomiar wzrostuiw agiciata (bez
opatrunek maty skierow ania Lekarza)

e  Podanie leku doustnegow sytuacii

doraznej o Pobranie krwi ° Ustuga poloznej w gabinecie —

badanie palpacyjne piersi
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Uwaga: Materiaty i Srodki medyczne takie, jak: opatrunki, bandaze, venflon, strzykawki, waciki, plastry, igly, surowica — antytoksyna tezcowa, $rodki dezynfekujgce,
do ww. zabiegow, sgq bezptfatne. Za pozostate materiaty i $rodki medyczne zuzyte do ww. zabiegéw od Pacjenta pobierana je st opfata.
Zabiegi ambulatoryjne

Ustugi obejmujgce pomiary podstaw ow e, zabiegiw tymdiagnostyczne, niew ymagajace hospitalizacjioraz rezimu sali operacyjnej. Zgodnie
z kompetencjami w ykonyw ane przez Lekarza Iub pielegniarke lub potozna, podczas wtasciw ej dla zabiegu konsultacji lekarskiej lub poza
konsultacjg lekarskg w ambulatoryjnych Placéw kach medycznych wskazanych przez LUX MED. Zakres konsultacyjnych zabiegow

ambulatoryjnych uzalezniony jest od zakresu konsultacji Lekarzy, do ktérych Pacjent jest upraw niony w ramach zakresu ustug, w ieku Pacienta
i dostepnosci zabiegu w ambulatoryjnej Placow ce medycznej w skazanej przez LUX MED.

Zabiegi ambulatoryjne obejmuja:

Zabiegi ambulatoryjne ogéinolekarskie:

Mierzenie RR / ci$nienia

Zabiegiambulatoryjne chirurgiczne:

Zabiegi am bulatoryjne laryngologiczne:

Szycierany do1,5cm

Usuniecie kleszcza — chirurgiczne
Usuniecie kleszcza —
niechirurgiczne

Zatozenie / zmiana / usuniecie —
opatrunek maty (niew ymagajacy
opracow ania chirurgicznego)

Badanie trgbek stuchowych
przedmuchiw anie
Kateteryzacja trgbki stuchow ej
Ptukanie ucha

Usuniecie ciata obcegoz nosa/
ucha

Proste opatrunki laryngologiczne
Koagulacja naczyn przegrody nosa
Blektrokoagulacja naczyn
przegrody nosa

Usuniecie tamponady nosa

Zabiegi am bulatoryjne ok ulistyczne:

Zabiegi ambulatoryjne ginekologiczne:
Pobranie standardowej* cytologiiz szyjki macicy

Standardow e* badanie dna oka
Dobor szkiet korekcyjnych (nie
obejmuje soczewekz plynng
ogniskow g)

Gonioskopia (ocena kata
przesgczania)

Znieczulenia:
Znieczulenie miejscow e: nasiekow e lub pow ierzchowne

Pomiar w zrostu iw agi ciata

Usuniecie innego ciata obcego bez
naciecia

Usuniecie szwéw w gabinecie
zabiegow ym, po zabiegach

w ykonywanych w ambulatoryjnych
Placéw kach medycznych

w skazanych przez LUX MED

Zaopatrzenie krw otoku z nosa —
dw ie strony

Zaopatrzenie krw otoku z nosa —
jedna strona

Usuniecie szwdéw w gabinecie
zabiegow ympo zabiegach
laryngologicznych wykonywanych
w ambulatoryjnych Placéw kach
medycznych wskazanych przez
LUX MED

Usuniecie szwéw po zabiegach
laryngologicznych wykonywanych

Usuniecie ciafa obcego z oka
Badanie ostro$ciw idzenia
Standardow e* badanie
autorefraktometrem

Podanie leku do w orka
spojow kowego

Usuniecie kleszcza —
niechirurgiczne

Usuniecie szwéw po zabiegach

w ykonywanych poza Placow kami
medycznymiw skazanymiprzez
LUX MED - kw alifikacja przypadku
po ocenie Lekarza LUX MED (nie
w ykonujemy zdejmow ania szwow
po porodzie)

poza Placow kami medycznymi

w skazanymiprzez LUX MED—

kw alifikacja przypadku po ocenie
Lekarza LUX MED

Donosow e podanie leku
obkurczajgcego $luzéwkinosa

w sytuacjidoraznej

Zatozenie / zmiana / usunigcie
sgczkaw przewodzie stuchowym
zew netrznym

Standardow y* pomiar ci$nienia
Srodgatkow ego

Standardow e* badanie w idzenia
przestrzennego

Plukanie kanalikéw tzow ych (dot.
Pacjentow pow yzej18r.z.)

Uwaga: Materialy i $rodki medyczne, takie jak: opatrunki, bandaze, venflon, strzykawki, waciki, plastry, igly, surowica — antytoksyna tezcowa, $rodki dezynfekujace,
Szwy i nici chirurgiczne, uzyte do ww. zabiegdw, sq bezptatne. Za pozostate materialy i Srodki medyczne zuzyte do ww. zabiegéw, od Pacjenta pobierana jest
opfata.

# Szczepienia przeciwko grypie i tezcowi
Ustuga obejmuje w ramach profilaktyki chorob zakaznych szczepienia przeciw ko grypie sezonow ej oraz przeciw ko tezcow i (anatoks yna
przeciw tgzcow g).

Ustugaskiadasiez:

konsultacji lekarskiej przed
szczepieniem
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Szczepienia przeciw ko grypie realizow ane sg w ambulatoryjnych Placéw kach medycznych w skazanych przez LUX MED.

Panel badan laboratoryjnych bez skierowania

Ustuga jest dostepna dla Pacjentow , ktdrzy ukonczyli 18 r.z. i jest realizow ana w yfgcznie w ambulatoryjnych Placéw kach medycznych
w skazanych przez LUX MED. Ustuga obejmuje jednorazow e w ykonanie bez skierow ania Lekarza (w ciggu 12 miesiecy okresuobow igzyw ania
umow y), panelu badan laboratoryjnych, zaw ierajgcego:

e  Mocz — badanie ogdine e  Cholesterol catkow ity e  Standardow a*cytologia szyjki
° Morfologia + ptytki + rozmaz ° Glukoza na czczo 'mgcicy (dos:tepna dla Pacjentow
automatyczny juzod16r.z.)

ﬁ Diagnostyka laboratoryjna i obrazowa

Ustuga obejmuje nizej wymienione badania diagnostyki laboratoryjnej, obrazow ej i czynno$ciow ej, w ykonyw ane w ambulatoryjnych
Placéw kach medycznych w skazanych przez LUX MED. Liczba realizow anych badan nie jest limitow ana. Wszystkie badania diagnostyczne
dostepne w ramach ustugiw ykonyw ane sg na podstaw ie skierow an w ystaw ionych przez Lekarzy Placéw ek medycznychw skazanychprzez
LUX MED, w ytgcznie ze w skazan medycznych w przebiegu procesu diagnostyczno-terapeutycznego prow adzonego w w . placow kach.

Diagnostykalaboratoryjna:

Badania hematologiczne i koagulologiczne wraz z pobraniem materiatu (krew) do badania:
e  FEozynofilia bezwzglednaw e OB/ESR e  Fbrynogen
rozmazie krwi

INR / Czas protrombinow y
e  Morfologia + ptytki + rozmaz e  Czastrombinowy—TT
automatyczny e APTT

Badania biochemiczne i hormonalne oraz markery nowotworowe wrazz pobraniem materiatu (krew) do badania:

e CRP ilosciowo e  Glukoza testobcigzenia 75 g e  Zelazo/ Fe 120 min po obcigzeniu
e Transaminaza GPT / ALT glukozy po 4 godzinach (krzywa wchfaniania)
e  Transaminaza GOT / AST e  Glukoza testobcia_zenia 759 e Zelazo/Fe 180 .mir? po obcigzeniu
o  Amylaza glukozy.po 5 godzinach (.krzywa wchtaniania)
} e  Kreatynina e Zelazo/ Fe 240 min po obcigzeniu
e Albuminy -
e Biako calkow ite e  Kwas moczowy (.krzywa wchtaniania)
o ) e Lipidogram (CHOL, HDL, LDL, TG) e Zelazo/ Fe 300 min po obcigzeniu
o Bilirubina catkow ita Ma / Mg (krzywa wch’raniania)
- . . ° gnez )
e  Bilirubina bezposrednia . . e  Zelazo/ Fe 60 min po obcigzeniu
. e Mocznik / Azot Mocznikow y/ BUN o
e  Chlorki/Cl Potas / K (krzywa wchtfaniania)
[ ]
e  Cholesterol catkow ity a§ e  Ferrytyna
HDL Cholesterol *  Proteinogram e  Ceruloplazmina
e Sdod/Na

LDL Cholesterol e Transferyna
e  Trojglicerydy

e LDL Cholesteroloznaczany e  Tyreoglobulina

bezposrednio e Wapn / Ca e Apolipoproteina A1
e  CK (kinazakreatynow a) ® Zelazo/Fe e Lipaza
e  LDH — dehydrogen. mlecz. ®  Immunoglobulin IgE (IgE e Miedz

catkow ite)
e Fosfatazazasadowa
e  Fosfataza kw asna *  Immunoglobulin IgA C TTSH
e  Fosfor/P e  Immunoglobulin 1gG ¢ T3 Wolne
e  Immunoglobulin IgM * TaWoine

e GGIP o Kuwas foliow e  Total Beta-hCG
e  Test obcigzenia glukozg (4pkt, y e AFP - alfa-fetoproteina

759, 0, 1,2, 3h) e  Witamina B12

e  Glukoza na czczo e  Calkow itazdolno$é wigzania ° PSA-w olnéfrakcja
zelaza/ TIBC — zastepuje e PSA catkowite

e  Glukoza 120' po jedzeniu Saturacje Fe e CEA —antygen
e  Glukoza 60' po jedzeniu carcinoembrionalny

Badania serologiczne i diagnostyka infekcji wrazz pobraniem m ateriatu (krew) do badania:

e  Serologia kity podstaw owa (VDRL e RF - CZYNNK e  GrupakrwiABO, Rh, p / ciata
lub USR lub anty TP) daw niej WR REUMATOIDALNY —ilosciow o przegladow e

e ASOilosciowo e  OdczynWaaler-Rose e P/ciata odpornosciowe

e ASO jakosciow o e TestBTA przegladow e/ alloprzeciwciata

(zastepuje P/ ciata anty Rh / —/)
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e HBs Ag/antygen e HVI/HVI e  Toksoplazmoza IgG
e CMV IgG e  EBV /Mononukleoza — lateks e  Toksoplazmoza IgM
e CMV igM e  EBV /Mononukleoza IgG
e  HBs Ab/ przeciwciata e  EBV /Mononukleoza IgM

Badania moczu wrazz pobraniem materialu (mocz) do badania:

e  Mocz — badanie ogdine e Kwasmoczowywmoczu e So6d/Naw moczu/DZM
e  Biatko w moczu e Magnez / Mg w moczu e  Wapn w moczu
e  Biatko catkow ite / DZM e Magnez / Mg w moczu DZM e  Wapnw moczu/DZM
e  Fosforw moczu e Mocznik/ Azot Mocznikow y/BUN e Potas /Kw moczu
e  Fosforw moczu/DZM /'w moczu DZM e Potas /Kw moczu/DZM
e  Kreatyninaw moczu ®  Mocznik/ Azot Mocznikow y/ BUN e Ol6w /Pb w moczu

W moczu

e  Kreatyninaw moczu/DZM

e  Kwasmoczowywmoczu/DZM °  Sod/Naw moczu

Badaniabakteriologicznewrazz pobraniemwymazu do badania (ustuga nie obejmuje badan w ykonywanych technikami biologii
molekularnej):

e  Posiew moczu e  Wymaz z nosogardta — posiew e  Katposiew w kierunku SS
e  Kalposiew ogolny tlenowy e  Czystos¢ pochwy (biocenoza
e Wymaz z gardfa/ migdatkéw — ®  Wymaz z odbytuipochwy pochwy)
posiew tlenowy w kierunku pa¢. hem. GBS e Wymaz z kanatu szyjki macicy
e  Wymaz z jamy ustnej — posiew *  Wymaz z pochwy—posiew e Wymaz z kanatu szyjkimacicy —
tlenowy beztlenowy posiew beztlenowy
e  Wymaz z jezyka— posiew tlenowy * Wymaz z pochwy —posiew e  Posiew w kierunku GC (GNC) —
e Wymaz z nosogardia — posiew tlenowy wymaz z kanafu szyjki macicy

e  Posiew w kierunku GC (GNC)

beztlenowy wymaz z pochwy

Badania katu wraz z pobraniem materiatu do badania:
e  Kaf badanie ogdine
e  Krew utajonaw kale/F.O.B.

Badania cytologiczne wraz z pobraniem materialudo badania:
e  Standardow a* cytologia szyjki macicy

Badaniamykologiczne wraz z pobraniem wymazu do badania (ustuga nie obejmuje badan wykonywanych te chnikami biologii
molekularnej):

e  Katposiew w kierunku grzybow e  Wymaz z kanatu szyjki macicy — e \Wymaz z jamy ustnej posiew
drozdz. posiew w kierunku grzybow w kierunku grzybéw drozdz.
e  Posiew moczuw kierunku grzybow drozdz. e Wymaz z jezyka posiew
drozdz. e  \Wymaz z nosogardia posiew w kierunku grzybéw drozdz.
e \Wymaz z gardta/ migdatkow w kierunku grzybéw drozdz.
posiew w kierunku grzybéw e Wymaz z pochwy posiew
drozdz. w kierunku grzybéw drozdz.

Szybkie testy paskowe wrazz pobraniem m ateriatu (krew) do badania:
e  CRP —test paskowy e  Glukoza badanie glukometrem
e  Cholesterol badanie paskow e e  Troponina — badanie paskow e

Diagnostykaobrazowa:

Badaniaelektrokardiograficzne:
e  Badanie EKG — spoczynkowe e  Standardow a* proba wysitkowa

Badania rentgenowskie (wynik badania na nosniku zgodnym z przyjetym standardemw danej Placowce medycznej):

e  RTG czaszkioczodoty e RTG czaszkiPA + bok e  RTG czaszkipotosiow e wg Orleya
e  RTG oczodoly + boczne (2 e RTG czaszkiPA + bok + podstawa e  RTG czaszkisiodto tureckie
projekcje) e RTG czaszkipodstawa e RTG czaszkistyczne
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RTG czaszki kanaly nerw 6w
czaszkowych

RTG tw arzoczaszki

RTG jamy brzusznejinne

RTG jamy brzusznejnalezaco
RTG jamy brzusznejna stojgco
RTG Klatki piersiow ej

RTG Klatki piersiow ej+bok
RTG Klatki piersiow ejbok

z barytem

RTG Klatki piersiow ejinne

RTG klatki piersiow ej PA + bok
z barytem

RTG Klatki piersiow ejtarczycy,
tchaw icy

RTG kosci krzyzowejiguzicznej
RTG nosa boczne

RTG podudzia (goleni) AP + bok
RTG podudzia (goleni) AP + bok
obu

RTG uda + podudzia

RTG kosci udow ej AP+ bok lew ]
RTG kosci udow ej AP+ bok
praw ej

RTG barku / ramienia — osiow e
RTG barku / ramienia — osiow e
obu

RTG barku / ramienia AP + bok
RTG barku / ramienia AP + bok
obu — zdjecie poréw nawcze
RTG barku / ramienia AP

RTG barku / ramienia AP obu —
zdjecie poréw naw cze

RTG przedramienia AP + bok
RTG przedramienia obu
przedramion AP + bok

RTG tokcia / przedramienia AP +
bok

RTG tokcia / przedramienia obu
AP + bok

RTG kosci skroniow ych
transorbitalne

RTG kosci skroniow ychwg
Schullera/ Steversa

RTG piramid kos$ci skroniow ej
transorbitalne

RTG reki bok
RTG reki PA
RTG reki PA obu

Badaniaultrasonograficzne:

USG jamy brzusznej
USG piersi
USG tarczycy

Badaniaendoskopowe:

Anoskopia
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RTG palec / palce PA + bok / skos

RTG palec / palce PA + bok / skos
obu rgk

RTG kosci tédeczkow atej

RTG stopy AP + bok / skos

RTG stopy AP + bok /skos — na
stojgco

RTG stopy AP + bok / skos obu

RTG stopy AP + bok / skos obu —
na stojgco RTG stop AP
(poréw nawczo)

RTG kosci $rodstopia

RTG palca / palcow stopy AP+
bok / skos

RTG piety + osiow e

RTG piety boczne

RTG kregostupa ledzw iowego AP
+ bok

RTG kregostupa ledzw iowego AP
+ bok + skos

RTG kregostupa ledzw iow ego bok
RTG kregostupa ledzw iowo-
krzyzowego skosy

RTG kregostupa ledzw iowo-
krzyzowego AP+ bok

RTG czynnosciowe kregostupa
ledzw iowego

RTG kregostupa piersiow ego
RTG kregostupa piersiow ego AP+
bok

RTG kregostupa piersiow ego AP+
bok + skos

RTG kregostupa piersiow ego bok
RTG kregostupa piersiow ego
skosy

RTG kregostupa szyjnego

RTG kregostupa szyjnego AP+
bok

RTG kregostupa szyjnego bok
RTG kregostupa szyjnego bok +
skosy (3 projekcje)

RTG kregostupa szyjnego skosy
RTG czynnosciowe kregostupa
szyjnego

RTG kregostupa AP na stojgco
(skolioza)

RTG kregostupa AP na stojgco +
bok (skolioza)

RTG fopatki

USG prostaty przez powtoki
brzuszne

USG ginekologiczne
transwaginalne

Rezonans magnetyczny bez srodkéw kontrastowych:
MR —Rezonans magnetyczny niskopolow y glowy

GRUPA
LUXMED

RTG miednicy i staw dw

biodrow ych

RTG mostka AP

RTG mostka / boczne Klatki
piersiow ej

RTG zuchwy

RTG zatok przynosowych

RTG zeber (1 strona) w 2 skosach
RTG nadgarstka boczne

RTG nadgarstka boczne — obu
RTG nadgarstka PA + bok

RTG nadgarstka PA + bok obu
RTG reki PA + skos

RTG reki PA + skos obu

RTG nadgarstka/ dtoni PA + bok /
skos lew ego

RTG nadgarstka/ dioni PA + bok /
skos praw ego

RTG obu nadgarstkéw / dtoni PA +
bok / skos

RTG nadgarstka/ dioni PA + bok /
skos obu

RTG rzepki osiow e obu

RTG rzepki osiow e obuw 2
ustaw ieniach

RTG rzepki osiow e obuw 3

ustaw ieniach

RTG staw ow krzyzow o-biodrowych
-PA

RTG staw éw krzyzow o-biodrowych
— skosy

RTG staw u biodrowego AP

RTG staw u biodrowego APobu
RTG staw u biodrowego osiowe
RTG staw u kolanowego AP+ bok

RTG staw u kolanowego AP+ bok
obu

RTG staw u kolanowego AP+ bok
obu — na stojgco

RTG staw u kolanowego boczne
RTG staw utokciowego

RTG staw u skokow o-goleniowego
AP + bok

RTG staw u skokow o-goleniowego
AP + bok obu

RTG nosogardta
RTG barku (przez klatke)
RTG barku AP + osiow e
RTG obojczyka

USG ginekologiczne przez powtoki
brzuszne

e MR —Rezonans magnetyczny w ysokopolowy glowy
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Tomografia komputerowabez srodkéw kontrastowych:
e  TK — Tomografia komputerow a glow y

Inne badaniadiagnostyczne:
e  Spirometria bez leku e  Mammografia
e  Audiometr standardowy* e  Mammografia — zdjecie celow ane

Uwaga: W zwigzku z rozwojem technologii nazwy lub metody wykonania poszczegolnych badan diagnostycznych noga ulega¢ zmianie, co nie bedzie ograniczac
zakresu ustug okre$lonych w niniejszej unowie. Jezeli efektem zastosowania nowej metody, bedzie rozszerzenie ww. zakresu ustug, to ustugi wynikajgce
z rozszerzenia zakresu, nie bedg objete zakresemustug. Wynik badania wydawany jest na no$niku zgodnym z przyjetym standardemw danej placéwce. O ile nie
zaznaczono inaczej ustuga: nie obejmuje testow paskowych a diagnostyka obrazowa w zakresie TK, MR i USG obejnuje prezentacje 2D bez dodatkowych opcji

(w tymrozszerzonego USG genetycznego).

W Stomatologia

Dyzur stomatologiczny

Zakres Dyzuru stomatologicznego, w zaleznos$ciod Placow ki medycznej, obejmuje, pokrycie albo zw rot kosztéw (Refundacja) do meksyneingj
w ysokoscilimitu, tj. kw oty 350 ztw kazdym 12 miesiecznymokresie obow igzyw ania Umow y, w ykonyw anych przez Lekarzy stomatolo géw
okreslonych ponizej ustug:

e  Dewitalizacja miazgi zeba Usuniecie zeba Repozycjai unieruchomienie
mlecznego z zaopatrzeniem jednokorzeniow ego pomoc zw ichnigetego zeba pomoc dorazna
ubytku opatrunkiem pomoc dorazna Znieczuleniew stomatologi
dorazna Usuniecie zeba miejscow e nasigkow e pomoc

e  Dew italizacja miazgi zgba z jednokorzeniow ego mlecznego dorazna
zaopatrzeniemubytku opatrunkiem pomoc dorazna Znieczuleniew stomatologii
pomoc dorazna Usuniecie zeba w ielokorzeniow ego miejscow e powierzchniowe pomoc

e Naciecie ropnia zebopochodnego - pomoc dorazna dorazna
w ’fac’znle z drenazempomoc Usuniecie zeba w ielokorzeniow ego Znieczulenie w stomatologii
dorazna mlecznego pomoc dorazna przewodowe wewnatrzustne

e Odbarczenie ropnia przyzebnego Plukanie suchego zebodotu + pomoc dorazna
pomoc dorazna zatozenie leku pomoc dorazna RTG punktow e zdjecie zeba

e  Opatrunek leczniczy w zgbie Usuniecie zeba przez diutow anie pomoc dorazna

mlecznym pomoc dorazna w ew natrzzebodolow e pomoc
e  Opatrunek leczniczy w zebie dorazna
statym pomoc dorazna

Uwaga: Ustugi w ramach Dyzuru stomatologicznego wykonywane sg wytgcznie w razie nagtego zachorowania lub nieszczes$liwego wypadku poza godzinam pracy
Placéwek wtasnych. Warunkiem realizacji ustug w ramach Dyzuru stomatologicznego jest zgtoszenie przez Pacjenta potrzeby skorzystania z Dyzuru
stomatologicznego w wyniku nagtego zachorowania lub nieszczesliwego wypadku poprzez Infolinie (nr tel. 22 33 22 888), a nastepnie wykonanie ustug we
wskazanej przez LUX MED Placéwce medycznej, zgodnie z instrukcjg pracownika Infolinii, a w przypadku gdyw danej Placéwce medycznej nie nozna zrealizowac
ustugi bezgotéwkowo, pokrycie kosztéw wykonanych ustug zgodnie z obowigzujgcym w niej cennikiem ztozenie wniosku

o Refundacje wraz z dotgczonyni oryginatam faktur albo rachunkéw za wykonane na rzecz Pacjenta ustugi. Faktura albo rachunek powinny zawierac:

a)dane Pacjenta do zwrotu kosztéw na rzecz, ktérego zostaly wykonane ustugi (co najnmiej imie, nazwisko, adres). W przypadku ustug na rzecz dziecka, gdy
faktura wystawiona jest na opiekuna faktycznego lub przedstawiciela ustawowego w tresci faktury powinny sig znalez¢ dane dziecka na rzecz, ktérego wykonane
zostaty ustugi;

b)wykaz wykonanych na rzecz Pacjenta ustug (stanowigcy tresc faktury) lub zatacznik w postaci specyfikacji wystawiony przez Placéwke medyczng wykonujgcg
te ustugi wraz z nazwg ustugi, lub kopie dokumentacji medycznej dotyczgcej danej, zrealizowanej ustugi;

c)ilo$¢ zrealizowanych ustug danego rodzaju;

d)date wykonania ustugi;

e)cene jednostkowg zrealizowanej ustugi.

Jezeli po dokonaniu zwrotu kosztéw ustug w trybie Refundacji LUX MED uzyska dowody na okoliczno$¢, iz Refundacja zostata dokonana na podstawie informacji
lub faktur albo rachunkéw niezgodnych ze stanem faktycznym wskazanymwe Whiosku lub dotgczony ch dokumentach (np. przedfozenie wraz z Whioskiem faktur
albo rachunkéw za ustugi wykonane na rzecz 0sob trzecich), LUX MED przystuguje zwrot wyptaconych nienaleznie kwot w ramach Refundacji wraz z odsetkami
liczonym od dnia dokonania wyptaty $rodkéw w ramach Refundaciji.

Wyptata $wiadczenia z tytutu Refundacji dokonywana jest na podstawie ztozonego przez Pacjenta Whiosku o Refundacje, wraz z zatgczonyni oryginatani faktur
albo rachunkéw oraz pozostatymi wymaganym dokumentam, przestanych w terminie 3 miesigcy od daty wykonania ustugi.
LUX MED dokona zwrotu kosztéw (Refundacji) na wskazany we Whiosku numer rachunku bankowego w terminie do 30 dni od daty doreczenia konpletnego

Whiosku.

Whiosek o Refundacje dostepny jest na stronie www.luxmed.pl
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Zakres Profilaktyki Stomatologicznej obejmuje wykonanie 1 raz w 12 miesigcznym okresie obow igzyw ania Umowy w ambulatoryjnych
Placéw kach medycznych w skazanych przez LUX MED przegladu stomatologicznego tj. oceny s tanu uzebienia przez Lekarza stomatologa
przyjmujgcego w zakresie stomatologii zachow aw czej, oraz zabiegéw higieny jamy ustnej przez higienistke stomatologiczna, i obejmuje

Profilaktyka stomatologiczna

nastepujace ustugi:

Badanie lekarskie stomatologiczne
Lakierow anie zebdéw (Fluor
Protektor) 1 tuk zebowy

Lakierow anie zebdéw (Fluor
Protektor) 1/2 tuku zebow ego
Lakierow anie zebdéw (Fluor
Protektor) 2 tuki zebow e

Znieczulenia

Instruktaz higieny jamy ustnej
Polerow anie zebow

Usuniecie ztogdw naddzigstowych
/scaling/ uzupetiajgce

Usuniecie ztogdw naddzigstowych
/scaling/ z 1 tuku zebow ego

Usuniecie ztogéw naddzigstowych
/scaling/ ze w szystkich zebdéw

Usuw anie osadu - piaskow anie
Zabezpieczenie profilaktyczne
bruzd lakiem szczelinowym- 1 zab

Indyw idualna fluoryzacja metodg
kontaktow g

Ustuga jest w ykonyw ana przez Lekarzy stomatologéw w ambulatoryjnych Placéw kach medycznych w skazanych przez LUX MED i obejmuie
nastepujace ustugi:

Znieczulenie w stomatologii
aparatem WAND
Znieczulenie w stomatologii
miejscow e nasickowe

Stomatologiazachowawcza

Znieczulenie w stomatologii
miejscow e powierzchniowe
Znieczulenie w stomatologii
przewodowe wewnagtrzustne

Ustuga jest w ykonyw ana przez Lekarzy stomatologéw w ambulatoryjnych Placéw kach medycznych w skazanych przez LUX MED i obejmuie
nastepujace ustugi:

Ponadto Pacje ntowi przystuguje rabat 10% od ce nnika ww. placéwki na nastepujace ustugi:

Konsultacja specjalistyczna stomatologia zachowawcza

Wy pelnienie ubytku korony zeba
na 1 pow ierzchnistandardowym
materiatem $w itoutwardzalnym
Wy petnienie ubytku korony zeba
na 2 pow ierzchniach
standardowymmateriatem

Sw itoutwardzalnym

Wy petnienie ubytku korony zeba
na 3 pow ierzchniach
standardow ymmateriatem

Sw itoutw ardzalnym

Pedodoncja

Odbudow a zniszczonego kata w
zebach siecznych standardowym
materiatem $w itoutwardzalnym

Wypetnienie glasjonomer
Badanie zyw otno$¢zeba
Cw iek okofomiazgow y
Kosmetyczne pokrycie

niedorozw oju szkliwa - licowka z
kompozytu

Kosmetyczne pokrycie
przebarwienia zebiny w zebach
przednich - licéw ka z kompozytu

Leczenie zmian na bfonie Sluzow ej
jamy ustnej

Opatrunek leczniczy w zebie
stalym

Plukanie kieszonki dzigstow ej
Plukanie kieszonki dzigstow ej

i aplikacja leku

Kauteryzacja brodawki dzigstow ej

Ustuga jest w ykonyw ana przez Lekarzy stomatologéw w ambulatoryjnych Placéw kach medycznych w skazanych przez LUX MEDi obejmuie
nastepujace ustugi:
Badanie lekarskie stomatologiczne kontrolne pedodontyczne

Ponadto Pacje ntowi przystuguje rabat 10% od cennika ww. placéwki na nas tepujace ustugi:

Wypetnienie ubytku korony zeba
mlecznego na 1 pow ierzchni
Wypetnienie ubytku korony zeba
mlecznego na 1 pow ierzchni
lecznicze

Wy petnienie ubytku korony zeba
mlecznego na 2 pow ierzchniach
Wy petnienie ubytku korony zeba
mlecznego na 2 pow ierzchniach
lecznicze

Wy petnienie ubytku korony zeba
mlecznego na 3 pow ierzchniach
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Wypetnienie ubytku korony zeba
mlecznego na 3 pow ierzchniach
lecznicze

Wizyta adaptacyjna (dzieci) -
stomatologia

Opatrunek leczniczy w zebie
mlecznym

Impregnacja zebiny - kazdy zab
Amputacja zdew italizowanej
miazgi zeba mlecznego

Leczenie endodontyczne zeba
mlecznego

Leczenie zgorzelimiazgi zeba
mlecznego

Amputacja przyzyciowa miazgi
w zebie z nieuformow anym
korzeniem

Dew italizacja miazgi zeba
mlecznego z zaopatrzeniem
ubytku opatrunkiem
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Ustuga jest w ykonyw ana przez Lekarzy stomatologéw w ambulatoryjnych Placéw kach medycznych w skazanych przez LUX MED i obejmuie
nastepujace ustugi:

Chirurgiastomatologiczna

e  Konsultacja specjalistyczna chirurga stomatologa

Ponadto Pacje ntowi przystuguje rabat 10% od cennika ww. placéwki na nastepujace ustugi:

w fgcznie z drenazem

o  Resekcja wierzchotka korzenia
zebabocznego

o  Resekcja wierzchotka korzenia
zebabocznego z w stecznym
w ypetieniemkanatu

e  Resekcja wierzchotka korzenia
zeba przedniego

o  Resekcja wierzchotka korzenia
zeba przedniego z w stecznym

zew natrzzebodotowe z

w ytworzeniempfata sluzéwkow o-
okostnow ego

Usuniecie zeba w ielokorzeniow ego
Usuniecie zeba w ielokorzeniow ego
mlecznego

Wyciecie kaptura dzigstow ego

w obrebie 1zeba

Wyciecie matego guzka, zmiany
guzopodobnej, mucocele

e  Naciecie ropnia zebopochodnego - e  Usuniecie zeba przez diutow anie e Plastyka w edzidetka w argi,

policzka,jezyka stomatologia
Wytuszczenie torbieli
zebopochodnej

Operacyjne usunigcie zeba
skomplikow ane chirurgicznie
Operacyjne odstoniecie zeba
zatrzymanego

Operacyjne odstoniecie zeba
zatrzymanego z doklejeniem
zamka

w ypetnieniemkanatu stomatologia Operacyijne usuniecie zeba
e  Usunigcie zgba Zatozenie opatrunku czesciowo zatrzymanego
jednokorzeniow ego chirurgicznego stomatologia Repozycja i unieruchomienie
e  Usunigcie zeba Ptukanie suchego zebodotu + zw ichnietego zeba
jednokorzeniow ego mlecznego zatozenie leku
e  Usunigcie zeba przez diutow anie e  Pobranie wycinkaw jamie ustnej
w ew ngtrzzebodotow e

Stomatologiczne badaniarentgenowskie (wynik badania na nos$nikuzgodnym z przyjetym standardemw danej Placéwce
medycznej)

Ustuga obejmuje w ykonanie w ambulatoryjnych Placow kach medycznych w skazanych przez LUX MED, na skierow anie Lekarza stomatologa
z ww . placéw ek, nastepujgcych ustug z dodatkow ym 10% rabatem od cennika w w . placéw ki:

e  RTG punktow e zdjecie zeba

Gwarancja

Pacjentow i przystuguje 24. miesieczna gw arancja na ostateczne w ypetnienia zachow aw cze zastosow ane w zgbach statych. Warunkiemjgj
uzyskania jestrealizacjaw ambulatoryjnych Placéw kach medycznych w skazanych przez LUXMEDw izyt kontrolnych co najmniej 1 raz w 12
miesigcznymokresie obow igzyw ania Umow y lub w ediug indyw idualnie ustalonego harmonogramu, oczyszczanie zebdw z kamieniaiosadu
oraz fluoryzacja 1 raz w 12 miesiecznym okresie obow igzyw ania Umowy, lub wedtug indyw idualnie ustalonego harmonogramu
w ambulatoryjnych Placéw kach medycznych w skazanych przez LUX MED, przestrzeganie zalecen Lekarza stomatologa, utrzymyw aniestanu
higieny jamy ustnej w g zalecen Lekarza stomatologa i/lub higienistki.

Uwaga: Gwarancji nie podlegajg stany powstate w wyniku: nieprzestrzegania zalecanych wizyt kontrolnych i profilaktycznych, nieprzestrzegania zaleceri Lekarza
stomatologa, urazéw mechanicznych, nieszcze$liwych wypadkéw, brakéw zebowych w odcinkach bocznych (brak stref podparcia), starcia patologicznego
(bruksizmu) lub innych zaburzer czynno$ciowych narzgdu zucia, fiziologicznego zaniku kosci i zmian w przyzebiu, wspdtistniejacych schorzen ogdinych majgcych
wplyw na uktad stomatognatyczny (cukrzyca, osteoporoza, padaczka, przebyta radioterapia i chemioterapia), wypetnien traktowanych jako tynczasowe (np.
zatozonych do czasu wykonania pracy protetycznej).

Ustuga Stomatologia —nie obejmuje ustug wykonywanych w znieczuleniu ogélnym

* Standardowe — powszechnie dostepne i powszechnie stosowane na terenie RP
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